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DIA DOS PAIS 


Família Jambassi 
celebra heroísmo 
do patriarca de 


100 anos de vida É 


Trajetória do rio-clarense é um testemunho de amor e resiliência, 
inspirando todos os leitores do Centenário neste domingo 


Na cidade de Rio Claro, Wilson Flo- 
risval Jambassi, carinhosamente chamado 
de Jambassi, é uma figura emblemática 
que celebra o Dia dos Pais com 100 anos 
de vida. Morador no Cidade Nova há 
60 anos, ele construiu sua família com 
dedicação e amor. Casado com Olga (in 


memoriam), Wilson trabalhou como me- 
cânico na Fepasa, sustentando seus filhos 
Edmilson (in memoriam) e Edna. “É uma 
grande alegria completar 100 anos e co- 
memorar mais um Dia dos Pais”, afirma. 
A trajetória de Jambassi é um testemunho 
de amor e resiliência. Página 4 
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Voepass coloca médicos e psicólogos para atender famílias do acidente 


m nota divulgada às 10h de sábado (10), a Voepass Linhas Aéreas informou que a prioridade, neste momento, é assistir e 
E oferecer todo apoio estrutural e psicológico às famílias das vítimas do acidente ocorrido no começo da tarde de sexta-feira 
(9), com o voo 2283 da rota Cascavel (PR) - Guarulhos (SP). A Voepass informa que está disponível às famílias das vítimas, 
em local de São Paulo não divulgado - mas próximo do IML - uma equipe de psicólogos e médicos que está em contato e recebendo 
familiares das vítimas em um setor de acolhimento montado exclusivamente para esse atendimento. “Estamos realizando todos os 
esforços logísticos e operacionais para que as famílias tenham em nossa equipe um apoio efetivo não só para suas necessidades de 
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transporte, hospedagem, alimentação, mas, principalmente, de consolo e apoio emocional. A Voepass está na fase de cadastramento 
dos familiares para dar continuidade aos procedimentos que serão necessários neste momento...”, diz a nota. (Fonte: Agência Brasil) 


b Curso do CPP. O Centro do Professorado 
Paulista (CPP) abriu as inscrições do curso pre- 
paratório (parte geral) para o processo seletivo 
simplificado. Podem participar da capacitação, 
oferecida gratuitamente por meio do Instituto Sud 
Mennucci e da TV CPP, professores associados 
e não associados à entidade. As inscrições para 
o curso preparatório podem ser feitas on-line até 
o dia 24 de agosto, véspera da prova objetiva. 
Todo o conteúdo do curso oferecido pelo CPP 
será disponibilizado no canal do CPP no You- 
Tube entre os dias 19 de julho e 2 de setembro. 
Para inscrever-se, o professor, associado ou não 
ao CPP, deverá acessar o link: https://cpp.org. 
br/eventos/curso-para-o-processo-seletivo-sim- 
plificado. 


b Desenrola Fies. O prazo para adesão ao 
Desenrola Fies, que permite a renegociação de 
dívidas do Fundo de Financiamento Estudantil 
(Fies), foi estendido por três meses até o dia 31 
de agosto. O período para que estudantes tives- 
sem condições especiais para quitar ou estender 
o prazo de parcelamento das dívidas terminaria 
no dia 31 de maio. Em nota, o Comitê Gestor do 
Fies informou que a baixa adesão e a situação 
de calamidade pública no Rio Grande do Sul 
definiram a dilatação do prazo. De acordo com 
o colegiado, apenas 22,8% das estimativas de 
adesão foram efetivadas. 


b Tarifa social Daae. A tarifa social do Daae 
(Departamento Autônomo de Água e Esgoto) de 
Rio Claro pode ser solicitada por famílias em 
situação de vulnerabilidade social. Para isso, é 
necessário ser inscrito no Cadastro Único para 
Programas Sociais do Governo Federal (CadÚni- 


co). Atualmente, são mais de 300 famílias benefi- 
ciadas, com desconto de 50% na conta de água e 
esgoto na tarifa mínima (consumo até 10m?) por 
mês. A tarifa social pode ser solicitada no aten- 
dimento do Daae, na Avenida 8A, 360, no bairro 
Cidade Nova, de segunda à sexta, das 8 às 15h30. 


> Reparo na iluminação. A população de 
Rio Claro pode fazer pedidos de manutenção da 
rede pública de iluminação. O município deve 
ser acionado em situações envolvendo lâmpadas 
apagadas, conserto e troca de reatores. São três 
as maneiras de se solicitar a manutenção da ilu- 
minação pública em Rio Claro. Uma delas é pelo 
site da prefeitura, www.rioclaro.sp.gov.br. Basta 
clicar em ” Serviços”, “Manutenção”, “Munícipe” 
e “Ouvidoria Pública”. Também é possível ligar 
para 3526-7127. O atendimento telefônico é feito 
de segunda a sexta-feira das 8 às 17 horas. Quem 
preferir também pode mandar mensagem pelo 
Whats App (19) 9.9495-9124. 


b Plano de Turismo. O Plano Nacional de Tu- 
rismo (PNT) 2024-2027 foi lançado na sexta-feira 
(9) na 8º edição do “Salão do Turismo: Conheça o 
Brasil”, que ocorre no Rio de Janeiro. O documen- 
to traça metas para o setor, como o aumento de 93 
milhões para 150 milhões de viagens nacionais, a 
marca de 8,1 milhões de turistas internacionais vi- 
sitando o Brasil e a expectativa de US$ 8,1 bilhões 
em receitas geradas por estrangeiros. Também há 
projeção de aumentar para 3 milhões o número 
de postos de trabalho formais no turismo nacio- 
nal. O ministro do Turismo, Celso Sabino, disse 
que o otimismo é reforçado pelos números mais 
recentes, que contribuem com o desenvolvimento 
de outros setores do país. 
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As Manchetes que foram 
destaque no Diário há 50 anos! 
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O original desta edição está disponível para consulta no Arquivo Público Municipal, mediante agen- 
damento. Conheça todo o acervo permanente do Arquivo, que abriga as edições impressas do Diário. 


> Mesa redonda com ilustres especialis- 
tas encerra o IV Curso de Atualização em 
Ginecologia e Obstetrícia. Tendo um desen- 
volvimento dos mais vitoriosos, o IV Curso de 
Atualização em Ginecologia e Obstetrícia mar- 
cará hoje o seu encerramento. Médicos espe- 
cialistas de renome e alto conceito, reúnem-se 
em nossa cidade, num patrocínio da Socieda- 
de Interiorana de Ginecologia e Obstetrícia... 


b Prefeitura inicia a concretagem nas pa- 
redes laterais na VISCONDE DE RIO CLARO. 
Nessa semana, terá início no prolongamento 
da Avenida Visconde de Rio Claro até a Rodo- 
via Washington Luís, o processo de constru- 
ção dos paredões de concreto nas margens do 
Córrego da Servidão. 


»> Festa das Nações será em outubro. No 
Paço Municipal esteve reunida sexta-feira à 
noite parte da comissão organizadora da Fes- 
ta das Nações, promoção do Gabinete da As- 
sistência Social do Prefeito, liderada pela Pri- 
meira Dama, Teresa Timonio Giovanni. 


Projeto Violão na Escola promove a aproximação 
de crianças e adolescentes com a música erudita 


Atividade que já 
atendeu mais de 5 mil 
alunos, inicia novo ciclo 
com apresentações no 
mês de agosto 


Divulgação 


Começa neste mês mais um 
ciclo de atividades do projeto 
Violão na Escola, que acontece 
desde 2008 em Rio Claro e re- 
gião. O projeto, que tem como 
principal objetivo a divulgação 
da música erudita para estudan- 
tes, é fruto de uma parceria com 
o Instituto Lumiarte e a Secreta- 
ria Municipal de Educação, com 
patrocínio das empresas Tigre e 
Caprem. 

As ações, que já beneficia- 
ram mais de cinco mil alunos ao 
longo dos anos, incluem concer- 
tos didáticos ministrados pelos 
violonistas Welton Nadai e Ed- 


son Travaina. Esses concertos 
são realizados dentro das salas 
de aula, de forma acústica, per- 
mitindo que os estudantes tenham 
contato direto com o som natural 
dos instrumentos, uma experi- 
ência cada vez mais rara em um 
mundo dominado por tecnologias 
digitais. 

Durante os concertos, são 
apresentadas obras de renoma- 
dos compositores como Valter 
Heinze, Alonso De Mudarra, Isa- 
ac Albéniz, Fernando Sor, J.S. 
Bach, F. Moreno Torroba, Ma- 
nuel Ponce, Dilermando Reis, Pi- 
xinguinha, entre outros. As peças 
são comentadas didaticamente, 
conectando a história da música 
ao repertório tocado, o que enri- 
quece a compreensão e o apreço 
dos estudantes pela música. 

As apresentações acontecem 
durante todas as segundas-feiras 
do mês de agosto, iniciando neste 
dia 12, às 8h30, na Escola Mu- 
nicipal Lucia Helena Ferreira de 
Camargo, localizada no Jardim 


Araucária em Rio Claro. 
Welton Nadai, um dos co- 
ordenadores do projeto, destaca 
a importância de proporcionar 
essa experiência auditiva em um 
ambiente onde o som é puro e não 
mediado por dispositivos eletrô- 
nicos. “O trabalho que fazemos 
desde 2008, tanto em Rio Claro 
quanto na região, já contemplou 
mais de 5 mil alunos de escolas 
públicas. Concertos realizados 
dentro da sala de aula permitem 
que os estudantes conheçam o 
som natural do violão, algo que 
muitas vezes não têm a oportu- 
nidade de experimentar devido à 
predominância dos sons digitais 
em suas vidas”, explica Nadai. 
Ele também ressalta o impac- 
to positivo desse tipo de atividade 
na formação do público jovem 
para a música instrumental e na 
ampliação do repertório cultural 
dos estudantes. “Quando tocamos 
em creches e para bebês, estamos 
contribuindo para o desenvol- 
vimento cerebral das crianças, 
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Projeto Violão na Escola inicia novo ciclo de apresentações nesta segunda-feira, dia 12 


aproveitando um momento im- 
portante em que elas adquirem 
grande parte da sua capacidade 
cognitiva. É fundamental que 
continuemos a levar a música 
acústica natural para as crianças, 
para que possam se familiarizar 
com essa linguagem complexa 
e rica.” 

Além disso, Nadai acredita 
que o projeto desempenha um 


papel relevante na preservação e 
divulgação de compositores cuja 
obra, embora consolidada, não 
tem grande presença na mídia 
de massa. “O que fazemos no 
projeto é apresentar composito- 
res como Villa-Lobos, que é tão 
grande quanto Mozart. Se nossa 
geração não ouvir, corremos o 
risco de perder essa herança cul- 
tural, mas tenho certeza de que 


as futuras gerações continuarão 
a apreciar essa música.” 

As atividades contam com 
a apresentação de Welton, que 
é formado pelo Conservatório 
Dramático e Musical de Tatuí 
(SP), licenciado em música e pós- 
-graduado em Arte e Educação; e 
também de Edson Travaina, que 
traz uma bagagem extensa de 
estudos e performances. 


Violência contra a mulher é tema de palestra no Shopping Rio Claro 


A assistente social 
Sonia Mantovani 
debate o tema no 
dia 15 de agosto 
em dois horários 


Divulgação 


O Shopping Rio Claro pro- 
move palestra com o tema “Cam- 
panha de enfrentamento à violên- 
cia doméstica e familiar contra a 
mulher”, com a assistente social 
Sonia Mantovani, dentro das 
ações do Agosto Lilás. A palestra 


acontece no dia 13 de agosto às 
10h30 e 13h40, em espaço próxi- 
mo à entrada da Avenida Conde 
Francisco Matarazzo Jr. 

A campanha Agosto Lilás 
foi estabelecida pelo governo 
federal, transformando o mês de 
agosto em um período dedicado à 
conscientização e combate à vio- 
lência contra a mulher. A escolha 
deste mês se deu pela sanção da 
Lei Maria da Penha (Lei Fede- 
ral nº 11.340/2006), assinada no 
dia 7 de agosto, uma referência 
fundamental no enfrentamento 
da violência doméstica no Bra- 
sil. A campanha visa sensibilizar 
e informar a população sobre a 


identificação de situações de 
violência e os canais disponíveis 
para denúncias, promovendo uma 
rede de apoio e proteção para as 
vítimas. 

Nancy Wanderley, coordena- 
dora de Marketing do Shopping 
Rio Claro, destaca a importância 
do debate do tema da violência 
contra a mulher. “É muito impor- 
tante garantir que as mulheres 
em situação de vulnerabilidade 
e violência recebam o suporte 
necessário para romper com o 
ciclo de violência, e o Shopping 
Rio Claro promove a palestra 
com a assistente social Sonia 
Mantovani como uma forma de 


compartilhar conhecimento para 
todas as mulheres”, afirma Nancy 
Wanderley. 

A campanha do Agosto Li- 
lás incentiva eventos e debates 
em todo o país para divulgar 
informações vitais sobre os 
tipos de violência — física, 
sexual, psicológica, moral e 
patrimonial —, além de enfa- 
tizar as medidas de prevenção 
e suporte, como o Ligue 180, 
aplicativo Direitos Humanos 
Brasil e a Ouvidoria Nacional 
de Direitos Humanos. Essas 
iniciativas são essenciais para 
reduzir os índices de violência 
contra a mulher no Brasil. 
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Imagem ilustrativa. Atividade realizada no Shopping Rio Claro 
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Local 


Câmara vota mudança na lei de contrapartida 
e criação do Programa de Economia Popular 


Vereadores se reúnem 
para discutir e votar 
cinco projetos de lei, 
sendo quatro projetos 
em primeira discussão 
e um em segunda 


Ednéia Silva 


A Câmara Municipal de Rio 
Claro vota cinco projetos na ses- 
são desta segunda-feira (12). Em 
segunda discussão, os vereadores 
analisam proposta que altera dis- 
positivos da lei que dispõe sobre a 
contrapartida relativa à construção 
de empreendimentos imobiliários 
no município. O objetivo é incluir 
os resíduos sólidos no leque de 
mitigação. 

“O pagamento de contrapar- 
tida, para fins de mitigação do 
impacto de vizinhança, quando 
da aprovação de empreendimentos 
urbanos, deverá ser aplicado em 
seu entorno, exclusivamente em 
obras de infraestrutura, equipa- 
mentos públicos de saúde e edu- 
cação, bem como em melhorias 
do sistema de tratamento e abas- 
tecimento de água do município, 
na prevenção e controle das perdas 
hídricas, ou ainda em estruturas e 
equipamentos de gestão de resídu- 
os sólidos”, diz o texto do artigo 1º. 

Os outros quatro projetos 
inscritos na ordem do dia serão 
votados em primeira discussão. 
Um deles, obriga as empresas 
de energia, telefonia, televisão e 


outros serviços a retirar os postes 
de fiação excedentes e sem uso. A 
proposta é de autoria do vereador 
Julinho Lopes. 

Outro projeto em votação cria 
o programa de banco de currículos 
de pessoas ou profissionais com 
deficiência no município de Rio 
Claro. A propositura é Moisés 
Marques. De Adriano La Torre, a 
Câmara vota proposta que insti- 
tui a Feira do Produtor no Jardim 
Claret. 

Também nesta segunda, os 
vereadores votam projeto que ins- 
titui o Programa de Economia Po- 
pular no município. A proposta, de 
autoria de Carol Gomes, tem como 
objetivo de incentivar o empreen- 


dedorismo, promover e estimular a 
geração de renda para pessoas em 
situação de vulnerabilidade social, 
além de promover o desenvolvi- 
mento econômico local. 

De acordo com o projeto, o 
programa irá beneficiar pequenos 
empreendedores, cooperativas e 
associações que atendam aos re- 
quisitos: residir em Rio Claro, ter 
cadastro nos órgãos competentes e 
CNPJ cadastrado no município pa- 
ra os formais. Os participantes po- 
derão comercializar, por meio do 
Programa de Economia Popular, 
produtos artesanais, alimentícios, 
industrializados, de vestuário, de 
higiene e limpeza, de decoração, 
entre outros. 


Grupo Molejo faz show hoje em 


Santa Gertrudes na Tarde do Samba 


Redação DRC 


O município de Santa Gertru- 
des completa 76 anos de emancipa- 
ção político-administrativa no dia 16 
de agosto, mas a festa já começou 
e a programação será extensa com 
diversas atividades e eventos que 
seguem até o dia 14 de setembro. 

Neste domingo (11) tem missa 
de ação de graças na Paróquia São 
Joaquim, às 9h30, a Tarde do Sam- 
ba a partir das 15 horas no pátio 
da Aspacer (Associação Paulista 
de Revestimentos Cerâmicos). O 
evento terá apresentações dos gru- 


pos Puro Lance, Um Bom a Mais, 
Nego Dylan e Batucada Boa. O 
encerramento será com show do 
Molejo. 

Molejo, também conhecido 
como Molejão, é um grupo mu- 
sical carioca de pagode formado 
em 1988 no bairro do Méier por 
Anderson Leonardo (cavaco e 
voz), Andrezinho (surdo e voz), 
Claumirzinho (pandeiro e vocal), 
Lúcio Nascimento (repique de mão 
e vocal), Robson Calazans (tantan, 
caixa ereco-reco) e Jimmy Batera 
(bateria e vocal). 

O grupo fez grande sucesso na 


década de 90 com as músicas “Ca- 
çamba”, “Brincadeira de Criança”, 
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“Dança da Vassoura”, “Samba Ro- 
ck do Molejão”, “Paparico”, “Cila- 
da”, Clínica Geral, “Ah Moleque”, 
“Samba Diferente”, “Pensamento 
Verde”, “Assim Oh”, “Né Brin- 
quedo Não”, entre outras. 

Nos últimos anos, o Molejo 
tem modernizado seu repertório, 
incorporando composições de jo- 
vens artistas. O show do grupo fe- 
cha a Tarde do Samba que começa 
as 15 horas no pátio da Aspacer na 
Rua 4, nº 470 no Centro de Santa 


Fii 


Gertrudes. 


Projeto 
prevê a 
realização 
da Feira do 
Produtor 
Rural no 
Jardim 
Claret 
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Grupo Molejo se apresenta neste dominee G 8) em Sds ER 
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Nesta semana, o Diário do Rio Claro destacou 
uma série de acontecimentos importantes 
para a cidade. Confira as principais notícias: 
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10/08 


Jovem de 26 anos 
morre espancado em 
Cordeirópolis 
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Lei proíbe, mas onda de 
motos com ruído alto 
aumenta em Rio Claro 
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Voluntárias 
fazem peças 
de tricófcrochê 


P: 
Lei Proíbe, mas arque Flórida a recebe mutirão no 
onda de motos “Ms 

com ruído alto 
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m jovem de 26 anos foi brutal- 

I | mente espancado até a morte 
em Cordeirópolis. O crime 

chocou a comunidade local, que agora 
vive um misto de luto e indignação. 
As investigações estão em andamento 
para identificar e capturar os respon- 


sáveis. 


pesar da legislação que res- 
tringe o barulho, o número 
de motocicletas com esca- 


pamentos adulterados tem cresci- 
do em Rio Claro. O problema tem 
gerado inúmeras reclamações dos 
moradores, que se queixam de per- 
turbação. 


Jovem tenta roubar casal, 
mas acaba imobilizado 
pelas vítimas 
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roubar casal e 
éimobilizado 


l Ja jovem tentou assaltar um 

casal em Rio Claro, mas foi sur- 

preendido ao ser imobilizado 
pelas próprias vítimas. A Guarda Civil 
foi acionada e prendeu o assaltante em 
flagrante, destacando a importância de 
manter a calma e agir com prudência 
em situações de risco. 


Polícia prende quatro 
pessoas com itens 
falsificados em Rio Claro 


© DIARIO e 


- DO RIO CLARO 


Polícia Prende 

Pessoas com 
itens falsificados 
Rod. SP-310 


Dia dos P; m 
ia Pais: Coméi 
as 22h nesta sexta oo abre até 


EstadodeSP Bo 5 
para Bartoleo está 


urante uma operação em Rio 
Dei quatro pessoas foram 

presas por venderem merca- 
dorias falsificadas. Entre os itens apre- 
endidos, estavam camisetas de marcas 
renomadas, cuja comercialização ilegal 
traz prejuízos significativos para o co- 
mércio local e consumidores. 


Avião com 61 pessoas 
cai em Vinhedo; não há 
sobreviventes 


© DIARI o e 


Avião com 61 
Pessoas a bordo 


m trágico acidente aéreo em 
| | Vinhedo deixou 61 vítimas fa- 
tais. O avião, que transportava 
passageiros, caiu em uma área rural, 
e não houve sobreviventes, causando 
grande comoção na região e mobili- 
zando equipes de resgate e autoridades 
locais. 


Comentário do editor-chefe de Segurança Pública, Ramon Rossi 


6 6 A semana foi marcada por tragédias e crimes que abalaram a região, refletindo 


as complexidades e desafios da segurança pública. Desde a violência fatal em Cordeirópolis 


até o terrível acidente aéreo em Vinhedo, passando pelo aumento de problemas com motos em 


Rio Claro e prisões significativas, os acontecimentos nos lembram da necessidade de vigilância 


contínua e da aplicação rigorosa das leis. Em momentos como esses, a atuação eficaz das forças de 


segurança e o compromisso das autoridades em manter a ordem são essenciais 
para garantir a segurança e a paz em nossas comunidades. 9 9 


O Diário do Rio Claro 
continuará acompanhando 
de perto esses e outros 
acontecimentos, mantendo 
você leitor, informado sobre 
os fatos que impactam 
a vida na Cidade Azul. O 
Diário Te Lembra terá 
uma nova edição a cada 
domingo. Até lá. 
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Um século de amor e história: Wilson Jambassi 


celebra o Dia dos Pais aos 100 anos 


Trajetória do rio- 
clarense é um 
testemunho de amor e 
resiliência, inspirando 
todos os leitores do 
Centenário neste 
domingo 


Ramon Rossi 


Na cidade de Rio Claro, 
Wilson Florisval Jambassi, 
carinhosamente chamado de 
Jambassi, é uma figura emble- 
mática que celebra o Dia dos 
Pais com 100 anos de vida. 

Morador no Cidade Nova 
há 60 anos, ele construiu sua 
família com dedicação e amor. 
Casado com Olga (in memo- 
riam), Wilson trabalhou como 
mecânico na Fepasa, susten- 
tando seus filhos Edmilson (in 
memoriam) e Edna. 

Wilson dedicou grande 
parte de sua vida à Fepasa de 
Rio Claro, onde trabalhou co- 
mo mecânico. Sua carreira na 
empresa não apenas lhe pro- 
porcionou sustento, mas tam- 
bém valores e disciplina que 
ele transmitiu à sua família. 

“Criei meus filhos com o 
sustento da Fepasa, sempre 
tentando dar o melhor para 
eles,” relembra. A rigidez não 
diminuiu o amor e a admiração 
da família. 

Com três netos — Márcio 


Alexandre, Maraiza, e Ingo— e 
três bisnetos — Jéssica, Már- 
cio Gustavo, e Apolo —, além 
de dois tataranetos, Marcelo 
e Ícaro, Wilson celebra este 
Dia dos Pais com gratidão. “E 
uma grande alegria completar 
100 anos e comemorar mais 
um Dia dos Pais”, afirma. 

A celebração é significati- 
va. “É com muita gratidão que, 
neste ano em que completou 
100 anos, temos o privilégio 
de te desejar feliz Dia dos 
Pais! Parabéns!”, diz Márcio, 
expressando o sentimento co- 
letivo da família. 


Minas nobre 


Coffee Shop 


COMECE 
SEU DIA | 
COM CAFÉ 


Deguste e aprecie cafés de pontas 
com altas notas na escola SCA, 
acima de 84 pontos, nossa 
variedade irá te impressionar! 
aromas de baunilha, açúcar 
mascavo, nuances de frutas 
amarelas, caramelo e muito mais, 
venha conferir! 


para mais informações 


whatsapp 
- 
(19)sens-3005 Gcafeminasnobre.br 


R lue 
D PAPELARIA 
TACADISTA 


Válido até 12/08 


CANETA ESF.CIS MOVE 0,7MM 
CORES SORTIDAS 


HE 
«ME 


CORRETIVO FITA CIS TAPE CORRETIVO FITA TILIBRA MARCA PAGINAS EAGLE 
FUN SMMX6M NUVEM SMM X 5 METRO COELHO TYSN7383 


PAPELARIA 


FOFA 


CANETA ESF.FABER TRILUX 
032 COLORS €/5 CORES 


COTAÇÕES: 


(©) (19) 99797-7566 |99914-4695 


A trajetória de Jambassi 
é um testemunho de amor 
e resiliência, inspirando to- 
dos os leitores do Centenário 
neste domingo. Em meio a 
tantas mudanças ao longo de 
um século, seu legado de va- 
lores e dedicação permanece 
inabalável, sendo um pilar 
de força para sua extensa 
família. 

“Neste Dia dos Pais, a 
família Jambassi celebra não 
apenas um pai, mas um verda- 
deiro herói de 100 anos, cuja 
vida é um exemplo de devoção 
e amor”, finaliza a família. 


VICENTE 
RESTAURANTE 


DESCUBRA UM NOVO SABOR 


SELF-SERVICE E POR KILO 


© (19) 3524-2068 | 3532-2111 | 3532-0102 
Ba www.bluecity.com.br 
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Sest Senat realiza Feira da 


Empregabilidade dia 1/ de agosto 


Com mais de duzentas 
vagas cadastradas pelas 
empresas de transporte 
de Rio Claro e região em 
seus sistemas, a gestora 
Cristiane Gobesso, da 
Unidade SEST SENAT de 
Rio Claro acredita que 
até o dia 17 de agosto 
ultrapassa a 500 vagas 
de emprego 


Divulgação 


Em um esforço para impul- 
sionar o mercado de trabalho re- 
gional e promover oportunidades 
de desenvolvimento profissional, 
o SEST SENAT anuncia a rea- 
lização da Feira de Empregabi- 
lidade no dia 17 de agosto, em 
sua unidade em Rio Claro, SP, 

A Feira de Empregabilidade 
SEST SENAT reforça o compro- 
misso da instituição com o de- 
senvolvimento econômico e so- 
cial da região, ao mesmo tempo 
em que oferece uma plataforma 
para a promoção da empregabili- 
dade e o crescimento profissional 
dos trabalhadores. 

Para participar da feira, é 
necessário realizar seu cadastro, 
acesse https://eventos.sestsenat. 
org.br/feira-empregabilidade- 
-rioclaro-sp/ 

O evento conta com uma 
programação especial, além 
das oportunidades de vaga de 
emprego, teremos uma roda de 
conversa com a participação de 


empresas com o tema; “A im- 
portância da contratação de Jo- 
vem Aprendiz na empresa, muito 
além de cumprir cotas”. O SEST 
SENAT de Rio Claro desenvolve 
o programa de Jovem Aprendiz 
com um proposito muito além do 
comprimento de cotas, um pro- 
posito social de transformação 
de oportunidades no mercado 
de trabalho. 

Outro diferencial é a parceria 
que a Unidade de Rio Claro, de- 
senvolve com o Instituto Crescer 
no Esporte onde diversos atletas 
são ofertados com seus currícu- 
los as empresas, e frequentam 
o programa de jovem aprendiz, 
oportunizando as empresas, além 
de cumprir a cota, incentivar o 


y 


propósito social de oportunida- 
de de empregabilidade, ainda 
o incentivo e apoio os projetos 
esportivos desenvolvidos com o 
handebol nesta parceria. 

Temos mais uma diferença 
no desenvolvimento do projeto 
que pode auxiliar muitas empre- 
sas, temos o formato não- dual. 
Algumas empresas também por 
motivos de não conseguirem alo- 
car o jovem aprendiz em suas 
dependências estão utilizando o 
formato não-dual, as atividades 
práticas, que geralmente ocor- 
rem nas dependências da em- 
presa contratante, acontecem nas 
dependências da própria entidade 
qualificadora. Isso significa que 
as atividades teóricas e práticas 


ocorrerão na própria Unidade 
Operacional do SEST SENAT. 

Durante o evento também 
teremos uma palestra “A impor- 
tância da Saúde mental e quali- 
dade de vida nas empresas e a 
empregabilidade e retenção de 
talentos”. 


SERVIÇO: 


O SEST SENAT de Rio 
Claro estará também com suas 
portas abertas. O SEST SENAT 
de Portas Abertas é uma inicia- 
tiva com o objetivo de, como o 
próprio nome sugere, abrir as 
portas das unidades operacio- 
nais do SEST SENAT para toda 


Feira de Empregabilidade SEST SENAT - Rio Claro SPe Portas Abertas. 


Data: 17 de Agosto 
Horário: das 8h às 12h 


Local: Unidade do SEST SENAT em Rio Claro 
Endereço: Rod. Washington Luis, s/n - Jardim Rio Claro, Rio Claro - SP 


15505-/50 
Telefone: (19) 35221710 


Inscrições: https;//eventos.sestsenatorg.br/feira-empregabilidade-rio- 


claro-so/ 


a comunidade. Neste dia teremos 
diversos serviços de saúde gra- 
tuito e torneio de futebol Sub 11 
e Torneio de Handebol Mirim em 
parceria com o Instituto Crescer 
no Esporte. 
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O loteamento Recanto das Flores está reg 
de imóveis de Rio Claro - SP, junto a 
pelo Graprohab: Certificado n3 


RT: 
CRIZ 
PLANTÃO DE VENDAS NO LOCAL 


19 99916-0803 


RECANTO DAS 


FLORES 


LOTEAMENTO 


Rio-Clarense 


PROGRAMA HABITACIONAL DE INTERESSE SOCIAL 
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“Corpo 
Espiritualidade 
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19h 6 mmncm 
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SÊ ARIES (23/3 A 20/4) 


A semana terminará com cari- 

nho da família e momentos delicio- 

: sos no sossego do lar. Sonhe alto, diminua a 
: velocidade e jogue a autoestima para cima. 
Com negociações em andamento positivo 

e conquistas no trabalho, você terá ótimos 
motivos para comemorar. Avalie escolhas e 

: investimentos com calma. Vênus retrógrado 
i pedirá reflexões antes de decisões definitivas. 


y TOURO (21/4 A 20/5) 


Conversas carinhosas firmarão 

amizades e acalmarão o coração. A 

semana terminará com novas ideias e novida- 

des atraentes. Aproveite para enriquecer seu 

repertório e criar projetos. Padrões do passado 

: Não servirão mais. Renove conceitos e sim- 

: plifique estruturas. Você encontrará soluções 

: práticas e econômicas para viabilizar novos 
planos e viver com mais prazer. 


GEMEOS (21/5 A 20/6) 


Solte a curiosidade, circule, 
descubra novidades e fique por dentro das 
tendências. A semana terminará com con- 
vites atraentes. Confira dicas de amigos e 
renove conceitos. Conversas francas esclare- 
cerão fatos e falarão ao coração. Finalize uma 
situação incômoda e aumente a confiança 
num relacionamento próximo. Autocuidado 
e amizades motivadoras darão bem-estar. 


CANCER (21/6 A 21/7) 


l 
NS 


Visualize a missão e novos 

planos para o futuro. A semana ter- 

minará com caminhos abertos na carreira 
e perspectivas positivas na área financeira. 
Reveja investimentos e padrões de consumo. 
Administrar seus recursos com clareza será 
prioridade. Troque ideias com amigos, entre 
num novo grupo e busque a estabilidade. 
Construa relações de confiança e some forças. 


LEÃO (22/7 A 22/8) 


Planos de expansão ganharão 

forma. Comece novo ciclo de vida 

com aposta num novo empreendimento e na 

evolução da carreira. Encontros e interações 

de hoje falarão alto ao coração. A semana 

terminará com carinho de amigos, convite de 

viagem, brilho e animação. Amplie a partici- 

pação social e some forças com seu grupo. 
Prestígio em alta! Vem namoro aí! 


VIRGEM (23/8 A 22/9) 


Sucesso, projeção e popula- 
ridade marcarão o dia, que trará conexões 
poderosas e maior protagonismo. Conte com 
poder de comunicação, atitude e mais mobi- 
lidade nesta fase. Com Mercúrio e Marte em 
seu signo, não haverá porta fechada. Sonhos 
românticos intensificarão uma relação espe- 
cial. Dê asas à imaginação, o encantamento 
estará de volta no amor! Vem namoro aí! 


é já LIBRA (23/9 A 22/10) 


Conexões internacionais, com 
mestres ou autoridades e ótimo de- 
sempenho em apresentações e reuniões de 
trabalho manterão o astral em alta. Horizontes 
se ampliarão, hoje. A semana terminará com 
prestígio, cenário otimista e mais confiança 
no futuro. Aumente a exposição e fortale- 
ça a reputação. Viagem favorecerá o amor. 
Encurte distâncias numa relação especial! 


à? ESCORPIÃO (23/10 A 21/11) 


Novos planos para o futuro 

incluirão mudanças no ambiente 

social e associações. Escolha de parceiros 
será mais criteriosa nesta fase com Vênus 
retrógrado. Renove seus conceitos e rompa 
barreiras nos relacionamentos. Novas ami- 
zades motivarão o trabalho e a evolução da 
carreira. A cabeça está mudando, assuma mais 
compromisso com seus talentos e habilidades. 


SAGITARIO (22/11 A 21/12) 


Assuntos financeiros interfe- 
rirão no casamento ou sociedade. Resolva 
desconfianças, encare diferenças ou desfaça 
confusões com abertura ao diálogo. Proposta 
de longe poderá realizar um velho sonho e 
proporcionar um cotidiano mais agradável. 
Mudanças no ambiente de trabalho e na rotina 
darão uma gostosa sensação de liberdade. 
Decida o futuro e cure o coração. 


CAPRICORNIO (22/12 A 20/1) 


y Uma proposta de trabalho em 
outra localidade anuncia viagens e 
alteração de planos. A semana terminará com 
planejamento de mudanças, conversas num 
tom mais profundo no amor e revelações. 
Retome um projeto que estava pausado e 
exerça seus talentos. Criatividade e entusias- 
mo não faltarão nesta fase. Firme acordos 
com a família, filhos ou o par e voe mais alto! 


Finalize uma negociação fi- 

nanceira, apoie os filhos ou o par e 

dê uma virada na sorte. A semana terminará 
com conquistas e decisões de vida. Encerre 
velhos padrões e assuma um lifestyle mais 
confortável. Mudanças virão para melhor 
nesta fase de respostas existenciais e de acerto 
de rumos. Aumente sua exposição e brilhe, 
sua presença será marcante por onde passar! 


PEIXES (20/2 A 20/3) 


Resolva assuntos de família e da 
casa. A semana terminará com mais conforto, 
autoestima e segurança nas escolhas. Crie um 
ambiente acolhedor à sua volta. As comuni- 
cações estarão abertas, amplie contatos, conte 
com poder de negociação e dê andamento 
numa transação comercial. Novos parceiros 
poderão chegar repentinamente e fortalecer sua 
posição no trabalho. Vem namoro aí! 


PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS 
www.coquetel.com.br O Revistas COQUETEL 


Item de CN Divisão CN Efeito do a P EE 
segurança de linhas glaucoma Re 
obrigatório de trem O som da sem trata- do mamilo 
em prédios Adquirir buzina mento 
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Alvos; 
objetivos y 


08/08/2024 A 14/08/2024 


> 


DEADPOOL & WOLVERINE Sáb. Dom., Feriado - 19h30 - 21h40 


Sala 4: 2D - Dublado 
Qui, Sex., Seg., Ter., Qua. - 17h20 
Sáb., Dom., Feriado - 17h20 


Fixar; de- 
terminar 
A última 

morada 


Ação/Comédia - 18 anos - Duração 130 min 
Sala 1: 2D - Dublado 

Qui, Sex., Seg., Ter., Qua. - 15h50 - 18h35 - 
21h20 

Sáb., Dom., Feriado - 15h50 - 18h35 - 21h20 
Sala 5: 2D - Dublado 

Sáb., Dom., Feriado - 14h15 


Somar, Litro 
em inglês (símbolo) 
Loja de Aditivo 
óculos A do sal 

j Delegacia 
nheiro (gír.) orio Ko M (abrev) M 
Ângela Vi- porta- Criada de 
eira, atriz joias companhia 
Passado > 


> 
Animação - Livre - Duração: 95 min 
Sala 1: 2D - Dublado 

Sáb., Dom., Feriado - 13h45 


Compa- 


E ASSIM QUE ACABA 


Romance/Drama - 14 anos - Duração: 125 


Sala 4: 2D - Dublado Molusco 


min 

Sala 2: 2D - Dublado 

Qui, Sex., Seg., Ter., Qua. - 19h - 21h30 
Sáb., Dom., Feriado - 19h - 21h30 


Sala 2: 2D - Dublado 
Qui, Sex., Seg., Ter., Qua. - 16h25 
Sáb., Dom., Feriado - 13h50 - 16h25 


Sala 3: 2D - Dublado 
Qui, Seg., Ter, Qua. - 20h50 
Sáb., Feriado - 20h50 


Sala 3: 2D - Legendado 
Sex., Dom. - 20h50 


Animação - Livre - Duração: 100 min 
Sala 3: 2D - Dublado 

Qui, Sex., Seg., Ter., Qua. - 16h30 - 18h40 
Sáb., Dom., Feriado - 14h20 - 16h30 


BORDERLANDS 
Ação - 14 anos - Duração: 100 min 
Sala 4: 2D - Dublado 
Qui, Sex., Seg., Ter., Qua. - 19h30 - 21h40 


CEEE EEE EEE EEE EEE EEE EEE EE EEE EEE EEE) 


Qui, Sex., Seg., Ter., Qua. - 15h20 
Sáb., Dom., Feriado - 15h20 


TECA E TUTI: UMA NOITE NA BIBLIOTECA 


Animação / Aventura - Nacional - Livre - Du- 
ração 75 min 


Sala 4: 2D - Nacional 
Sáb., Dom., Feriado - 13h40 


Ação/Suspense - 14 anos - Duração: 105 min 
Sala 5: 2D - Dublado 

Qui, Sex., Seg., Ter., Qua. - 17h05 - 19h20 
Sáb., Dom., Feriado - 17h05 - 19h20 


Sala 5: 2D - Legendado 
Qui, Sex., Seg., Ter., Qua. - 21h35 
Sáb., Dom., Feriado - 21h35 


O EXORCISMO 
Suspense/Terror - 16 anos - Duração: 95 
min 


Sala 3: 2D - Dublado 
Sáb., Dom., Feriado - 18h40 


RESUMO DAS NOVELAS 


NO RANCHO FUNDO 

Ariosto garante a Deodora que não sente nada 
por Zefa Leonel. Corina incentiva Tia Salete 
anão perdoar Vespertino. Primo Cicero flagra 
Esperança e Jordão juntos e expulsa o homem 
de sua casa. Blandina vê Zé Beltino e Dracena 
muito próximos. Zefa Leonel questiona Casto- 
rina sobre a vida de Blandina e Dracena. Es- 
perança foge de casa. Deodora demite a fun- 
cionária da casa de Ariosto, e coloca Cira em 
seu lugar. Artur atropela Blandina. 


FAMÍLIA É TUDO 

Electra contém a raiva que sente de Jéssica. 
Brenda tenta dopar Paulina. Leda decide pa- 
gar uma mesada para Ubaiara. Andrômeda en- 
contra Sheila e Chicão no avião para o Rio de 
Janeiro. Uma moça reconhece Lupita na rua, 
e Guto a destrata. Chantal conta para Lupi- 
ta o que Júpiter fez com Elisa. Memo chega 
a São Paulo. Haroldinho e Kleberson se as- 


sustam com a grosseria de Catarina. Brenda 
proíbe Paulina de falar com Wilson. Electra 
pensa em Luca e Murilo. Vênus questiona 
Joana sobre seu pai. Memo encontra Lupita. 
Catarina encontra Furtado na rua e não o re- 
conhece. Otto revela para Léo quem o man- 
dou tirar a vida de Vênus. 


RENASCER 

Egídio disfarça quando Eliana avisa que Mar- 
çal desapareceu. Pitoco avisa a Sandra sobre 
a expulsão dos trabalhadores da roça de Egi- 
dio. José Inocêncio vai em direção ao pé de 
Jequitibá. Joana fica preocupada com o sumi- 
ço do marido. Tião se recusa a deixar o tra- 
balho nas terras de Sandra. Teca fica mexida 
com o beijo de Pitoco. José Inocêncio conta 
a Inácia que não encontrou o pé de Jequitibá 
e nem o facão. Sandra, João Pedro e Eliana 
se surpreendem quando Egídio entra na sa- 
la com Damião. 
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COLABORAÇÃO JOSÉ NERY 


REMAKE GANHA DATA PARA 
ENCERRAMENTO DE GRAVAÇÕES 


Novela entra nas últimas semanas e não mostra poder de reação 


Estão chegando ao fim os trabalhos de “Renas- 
cer” na Globo. A emissora trabalha com a data de 
28 de agosto para o encerramento de gravações do 
remake, escrito por Bruno Luperi e baseado na obra 


de Benedito Ruy Barbosa. 


No ar, a trama, estrelada por nomes como Mar- 
cos Palmeira, Juan Paiva, Theresa Fonseca e Edva- 
na Carvalho, vai até o dia 6 de setembro, quando 
dará lugar para “Mania de Você”, assinada por João 


Emanuel Carneiro. 


Vale lembrar que “Renascer” teve um princípio 
avassalador na Globo. A primeira fase, liderada por 
Humberto Carrão, Antônio Calloni, Enrique Diaz, 
Fábio Lago, Duda Santos e Juliana Paes, caiu nas 
graças do telespectador e sinalizava mais um cam- 


peão de audiência. 


Só que na mudança de turno, aí já com o Pal- 
meira fazendo José Inocêncio, o negócio desandou, 
perdeu fôlego, forçando a Globo a promover alte- 
rações na estrutura da história e também reforçar 
o elenco com participações de peso, como a de 


Malu Mader e Lucy Alves. 


Essa monotonia observada nos capítulos de 
“Renascer” acende um alerta para os próximos in- 
vestimentos do gênero, como “Vale Tudo”, que 
estreia em 2025. Já ficou provado que eles não têm 
capacidade para segurar o público durante muito 


=. i d 


(Divulgação Globo) 


Juan Paiva, Marcos Palmeira e Theresa Fonseca 


tempo. Aliás, não se tem a impressão que “Pantanal”, 
da mesma equipe, terminou “ontem”? Resta saber 
quais medidas a emissora vai tomar para mudar esse 
estado de coisas. 


BATE-REBATE 


e Trabalho de Leonardo Medei- 
ros como Hamã, em “A Rainha 
da Pérsia”, chamou bastante 
atenção. Um dos destaques da 
trama... 

.. Daí, não será surpresa sua 
presença, muito em breve, em 
uma nova produção da casa. 

e As eliminações no reality 
“Estrela da Casa”, novidade da 
Globo a partir do dia 13, também 


acontecerão às terças-feiras... 

.. Bem na cola do “BBB”. 
e As irmãs Sabrina e Karina 
Sato estarão na Rio Innovation 
Week no próximo dia 15... 
@ .. Oevento sobre tecnologia e 
inovação, no Pier Mauá, acontece 
entre os dias 13 a 16. 
e Nos dias 19 e 20, haverá mais 
uma edição do prêmio Septimius 
Awards... 


e “Bom Dia, Verônica”, com 
Tainá Muller, concorre pela se- 
gunda vez consecutiva, na cate- 
goria Melhor Série... 


e ... Asérie é uma produção da 
Zola Filmes para a Netflix. 


e Atriz de teatro e cinema, Paula 
Lanziani vai estrear na TV... 


e .. Lançamento da série “Reis 
— A Emboscada”. 


TV UU im 


A Emboscada 

Nos estúdios da Seriella no 
Rio, as gravações de A Emboscada, 
subtítulo da 12º temporada da série 
“Reis”, não param. Trata-se de uma 
trama que será marcada por muitas 
disputas, tanto envolvendo irmãos 
quanto reinos. Desta forma, have- 
rá grandes batalhas, mobilizando 
milhares de soldados, e também 
muitas intrigas palacianas. 


Recursos 

Em fase de captação de recur- 
sos o projeto “Fordlândia - Battle 
Between Worlds” (“Fordlândia - 
Batalha Entre Mundos”), trama que 
vai se passar na cidade industrial 
falida de Henry Ford, localizada 
na Floresta Amazônica. O diretor 
Rogério Gomes vai dirigir essa pro- 
dução com temática sobrenatural, 
assinada por Paula Richard. 


Linha de ação 

Se tudo caminhar como se es- 
pera, “Fordlândia” será filmada em 
inglês, com um elenco composto 
por atores brasileiros e america- 
nos. O projeto também contará 
com filmagens em português e 
munduruku, língua indígena local 
dos brasileiros que habitam a região 
da bacia do rio Amazonas. Vai mis- 
turar fatos históricos com ficção e 
a magia com a realidade. 


Foi mal 

O SBT fez uma aposta arris- 
cada ao reprisar precocemente “A 
Caverna Encantada”, na faixa das 
18h30, para seu telespectador da 
Grande São Paulo. Com certeza não 
houve qualquer pesquisa para isso 
e, como resultado, a baixa audiência 
constatada. Felizmente, o erro foi 
corrigido rapidamente. 


Mentalidade 

TV éum brinquedo caro e que 
não admite erros. Agir por impulso, 
portanto, nunca é o ideal. É preciso, 
antes de tudo, pensar nas conse- 
quências. Tudo o que o SBT não 


(Divulgação) 


Brendha Haddad, Meetabel em 
“Reis - A Emboscada” 


fez com “A Caverna Encantada”. 
Porém, nada impede uma virada 
nos resultados. 


Redes sociais 

Maisa Silva chega à programa- 
ção da Globo, como vilã da novela 
“Garota do Momento”, substituta 
de “No Rancho Fundo”, ostentando 
a marca de 48 milhões de seguido- 
res no Instagram. Um número que 
deve aumentar, segundo o estafe da 
artista, após sua estreia na novela. 


Cronograma 
A Globo pretende disparar as 
gravações de “Garota do Momen- 


to” ainda este mês. Duda Santos, 
Maria Santa em “Renascer”, viverá 
a protagonista. Sobre o fato de a 
Jovem atriz praticamente emendar 
uma novela na outra, a emissora 
não observou qualquer problema. 
Para todos os efeitos, Duda arrasou 
nos testes. 


Esfriou 

Muito se falou sobre a possibi- 
lidade de a Rede TV! produzir uma 
programação especial, comemora- 
tiva ao seu aniversário de 25 anos 
em 15 de novembro. Um assunto 
que perdeu força por lá. 


Dilema 

A Band pretende, sim, voltar 
com novelas de fora na sua progra- 
mação e o remake de “Café com 
Aroma de Mulher” integra a lista de 
interesses. O problema, no entanto 
(um deles, na verdade), atende-se 
por faixa horária. Onde encaixar 
uma novela? Sugestões! 


Novos tempos 

Interessante verificar como o 
“olhar”? da mídia deu uma muda- 
da nesses últimos tempos. Quando 
André Marques foi dispensado pela 
Globo, muitos achavam que ele vol- 
taria rapidinho à TV, numa concor- 
rente. E nada! Fátima Bernardes, 
sem alternativas, foi para o You- 
Tube. E tantos outros exemplos, 
incluindo renomados jornalistas. 


Foto: Divulgação 


Olha a pose! 
Vanessa Gerbelli 
e Bia Brumatti 
integram o 
elenco de 
“Mariana”. O 
filme, que retrata 
um romance 
adolescente nos 
anos 1980, será 
lançado em 2025. 
Elas vivem tia e 
sobrinha. 


P L A 


CRECI 12,300-F 


LOCAÇÃO 


APTOS DE 1; 2 3 E 4 DORMS 


D E 


CAMARGO) 


M Ó V E | 


CENTRO 


DESTAQUES 


CENTRO 


s www.camargoimoveis.com.br 


Fa Avenida 6, 762 | 3534.0022 


Plantão: 19 98135-00 casas DE 1 E 2 DORMS. 


COMERCIAL / INDUSTRIAL 


SÃO LUCAS..... 


CRECI 039884-) 


VENDAS 


CENTENÁRIO 


R$ 160.000,00..Cód. 1480 


JD. PAULISTA II..R$ 180.000,00.Cód, 1062 


UNIVERSITARIO.RS 350.000,00.Cód. 6463D. NOVO I 
-R$ 280.000,00..Cód. 01113D. NOVO I 


R$ 230.000,00....Cód. 1403 
R$ 235.000,00 


KITNET VILA NOVA...R$ 750,00.Cód. 1560 
R$ 850,00...Cód. 792 

R$ 850,00...Cód. 897 

R$ 1.000,00....Cód, 0919 
> R$ 1.000,00.....Cód. 1758 
S. ITALIANA R$ 2.500,00...Cód. 1441 
FRONT LAKE.....R$ 2.800,00....Cód. 1695 
S. LOURENÇO,..R$ 5.000,00 Cód. 1717 


CASAS DE 1; 2; 3 E 4 DORMS 


. 0028 
. 0431 
. 0025 
. 1660 
. 1812 
« 0802 
. 1803 


CONDOMÍNIO FECHADO 


P. DOS NOBRES...R$ 2.000,00...Cód. 1792 
VITÓRIA GARDENS.Rs 2.000,00.Cód, 1267 
ZPAZIO RESERVA..RS 3.000,00..Cód, 1725 


COMERCIAL/INDUSTRIAL 


. 1444 
. 1445 
. 1264 

1657 


* 1503 Ótimo sobrado contendo 3 suites sendo 1 
sala para vários ambientes, 
g Cozinha planejada lavabo, área de lazer 


R$1. 900, 00....Cód. 1794 
R$ 2.200,00....Cód. 1491 
R$ 2.800,00 


JD.S. PAULO...,.RS 3.500,00 


CENTRO (AV. 3)..R$ 15.000,00...Cód. 1707 R$ 1.300.000, 00 


CENTRO CLARET 


Casa de 2 dormitórios com armários 
embutidos, sala, copa, cozinha, 
banheiro social, área de serviço, quintal 
e abrigo para 1 carro. 

R$ 315.000,00 


master, 


Av. 3, Ruas 1 e 2 Av. 4, esq. Rua 2 


Amplo imóvel comercial no Centro da 
cidade contendo várias salas para 
escritório, recepção, copa, sanitários, 
amplo estacionamento e depósito 

R$ Consulte-nos 


COPACABANA 


Sobrado contendo no piso térreo: 

Sala para 2 ambientes com pé direito duplo, 
escntóno, copa/cozmha, banheiro, área de 
serviço e abrigo para até 2 carros 

Piso superior: 

3 dormitórios, sendo 1 com sacada e 1 sulte, 
banheiro social. R$ 500.000,00 


sonhou! 


Cód. 1699 - 


R$ 3.900,00 


BARRACÃO 
FRENTE P/ AV. VISCONDE 


Barracão de 250m2 + 
mezanino sanitários e área de luz, de 
frente para a Avenida Visconde do Rio 
Claro, em ponto estratégico 


CENTRO 


Imóvel comercial contendo de 
1.200m2 de área construída, 
ideal para o comércio que tanto 


sala, copa, 


CENTRO 


escritório, 


edicula e demais dependências. 


R$ Consulte-nos 


Ótimo apartamento, 
dormitórios com armários, sendo 1 suite 
com closet, sala para até 3 ambientes com 
sacada, cozinha planejada área de serviço 
e 2 vagas de garagem. 
RS Consulte-nos 


ED. S. ITALIANA 


contendo 3 


Cód. 808 - Sobrado todo reformado 


cozinha, 


carros. 
R$ 3.500,00 


os & aitaração de valores 


banheiro social, 
quarto de despejo com banheiro, área 
de serviço, quintal e entrada para até 2 


lavabo, 


com a mobília. 
R$ Consulte-nos 


ED. SÃO LOURENÇO 


contendo 3 dormitórios, sala, copa, Anartistóidi de alto padrão em 
localização privilegiada, contendo 3 
suites, sendo uma máster. repleto de 
armários, podendo ainda ser vendido 


suspensão de venda ou locação pelos seus respectivos proprietários, sem sviso 


VITÓRIA GARDENS... 


VILA ROSA RS 230.000,00....Cód, 1241 
UNIVERSITARIO.R$ 290.000,00.Cód, 1286 
JD. GUANABARA..R$ 275,000,00.Cód. 1483 
R$ 300.000,00 
UNIVERSITÁRIO.R$320.000,00.Cód. 1128 
R$ 360.000,00 
R$ 400.000,00..Cód. 1431 
BELA VISTA...RS 790.000,00.....Cód. 


CASAS DE 3 E 4 DORMS. 


| SANTA CRUZ....R$ 295.000,00....Cód. 1173 
R$ 350.000,00.....Cód. 1274 
R$ 350.000, 00.. -Cód. 1752 


CENT 
Casa de 3 capim tenis 2 suites, CIDADE NOVA....R$ 350.000,00. ..Cód 1736 
cozinha, 


JD. SÃO PAULO..R$ 560.000,00...Cód. 
BELA VISTA....R$ 550.000,00...Cód. 
FLORIDIANA...R$ 630.000,00.....Cód. 
R$ 650.000,00 
CIDADE JARDIM.R$ 650,000,00..Cód. 
R$800.000,00 
COPACABANA...R$ 850.000,00...Cód, 


CASAS EM CONDOMÍNIOS 


R$600.000,00.........Cód. 1268 


APTOS DE 1 E 2 DORMS. 


VISTA VERDE.... 
JD. PAULISTA... 


R$ 160.000,00...Cód. 
R$ 200.000,00...Cód. 
R$ 200.000,00...Cód. 
. aa RS 200.000,0...Cód. 
P. VITORIA...... RS 250.000,00..Cód. 
PIAZA NAVONA..RS 350.000,00..Côd. 
TESSÁLIA........R$ 380.000,00...Cód. 
TESSÁLIA R$ 580.000,00...Cód. 


APTOS DE 3 e 4 DORMS. 


Cód. 1613 
--Cód. 1809 


P. CAMÉLIAS....R$ 290.000,00... 
À R$ 290.000,00.. 

pe R$ 350.000,00. 
B. DOURDOS....R5 500. 000,00.. 

SAN FRANCISCO..R$ 450.000,00 Cód. 039 
STA. CRUZ.........R$ 750.000,00..Cód. 1813 
S. ITALIANA.RS Consulte-nos...Cód. 1196 
FLY... ---RS 950.000,00... .Cód. 1783 


TERRENOS 


'BOM SUCESSO...RS 75.000,00. .Cód. 1127 
N. RIO CLARO....R5 230.000,00..Cód. 1243 
INOCOOP..... R$ 150.000,00,. Cód. 0790 
V. PAULISTA... RS 215.000,00...Cód. 1802 
V. PAULISTA... RS 250.000,00. ..Cód. 1801 
V. PAULISTA...RS 250 000,00...Cód. 1803 
JD. MIRASSOL... R$ 350.000,00..Cód. 0145 
PQ EUCALIPTOS.RS Consulte-nos..Cód.378 
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Não deu! Futebol feminino fica 


com a medalha de prata em Paris 


Foto: Alexandre Loureiro/COB 


Seleção brasileira perdeu 
dela O para os Estados 
Unidos e adiou o sonho 
de subir ao lugar mais 
alto do pódio 


Redação DRC 


Infelizmente não de. Ape- 
sar de todo o esforço, a seleção 
brasileira feminina de futebol 
perdeu de 1 a O para os Estados 
Unidos (gol de Swanson) e ficou 
com a medalha de prata nos Jo- 
gos Olímpicos de Paris. O jogo 
aconteceu na tarde deste sábado 
(10) no Parque dos Príncipes, em 
Paris. 

Depois da grande se- 
mifinal realizada contra a 
Espanha, jogo que o Brasil 
venceu por 4 a 2, havia uma 
expectativa muito grande para 
a partida da final. O time co- 
mandado pelo técnico Arthur 
Elias lutou, criou oportunida- 


Seleção repete o melhor resultado da história do futebol feminino 


des, até teve um gol anulado, 
mas foi insuficiente para sair 
com a vitória. 

Aos 38 anos, Marta deve se 


despedir das Olimpíadas nesta 
edição. Agora, o Brasil tem três 
medalhas de prata no futebol 
feminino nos Jogos Olímpicos, 


sendo vice também em Atenas 
(2004) e Pequim (2008), ambas 
com derrotas para as norte-ame- 


ricanas. 


Estados Unidos e Itália decidem 
medalha de ouro no vólei feminino 


Geraldo Costa Jr. 


Estados Unidos e Itália fa- 
zem neste domingo (11), às 8 
horas (Brasília), na Arena Sul 
1 em Paris, a grande final do 
vôlei feminino da Olimpíada 
de Paris. É a última grande 


A Segurança que 
sua familia precisa! 


SEMINOVOS 
SELECIONADOS 


Wħhatsäpo Online 
O *99668-0097 


Plantões Sábados e Domingos em Rio Claro 


a S 


C 


© 
RUA 5, 2322 - CENTRO 


disputa dos esportes coletivos 
da competição. Atual campeã 
olímpica, os Estados Unidos 
classificaram-se em segundo 
lugar do Grupo A na primeira 
fase, com duas vitórias e uma 
derrota. Nas quartas de final, 
eliminou a Polônia e na semi- 


Rua JA | 708 | 
Rio Claro/SP 


Vila Alarm 


Rede 


ons 


final despachou o Brasil. 
Adversária dos Estados 
Unidos na grande final, a Itália 
fez na primeira fase a segunda 
melhor campanha, atrás apenas 
do Brasil. Nas fases seguintes, 
superou a Sérvia e a Turquia, 
ambas por 3x0. No histórico de 


confrontos recentes, os Estados 
Unidos levam a melhor com 5 
vitórias contra 3 da Itália. 

A final olimpica do vôlei 
feminino entre Itália x Estados 
Unidos terá transmissão ao vivo 
dos canais Sportv e CazéTV- 
-Youtube. 


"TÊNIS & CIA, 
A UM PASSO 
DO SEU 
CONFORTO" 


Rua José Felicio Castelano, 2323 
© (19) 3536-5025 © (19) 999608061 


QO ateniseciariociaro 


TUDO PARA SUA OBRA! 


tru /iD 


QSS 


Vôlei feminino vence 
Turquia e fica com o bronze 


Redação DRC 


A seleção brasileira femi- 
nina de vôlei fez o dever de ca- 
sa e venceu com autoridade a 
Turquia por 3 sets a 1, em jogo 
realizado neste sábado (10). As 
parciais foram de 25/21, 27/25, 


Foto: Divulgação/FIVB 
Pal ” 


Brasil venceu a Turquia na disputa pelo bronze 


22/25 e 25/15. 

Esta foi a sexta medalha 
olímpica do Brasil no vôlei 
feminino e se junta aos ouros 
em Pequim 2008 e Londres 
2012, à prata em Tóquio 2020 
e aos bronzes de Atlanta 1996 
e Sydney 2000. 


Atleta da Etiópia vence maratona 
| 


Geraldo Costa Jr. 


A mais aguardada prova 
do atletismo olímpico, a ma- 
ratona masculina foi disputada 
neste sábado (10) pelas ruas de 
Paris. O atleta da Etiópia Tami- 
rat Tola venceu a disputa com 
percurso de 42 km com o tem- 
po de 2h6m26s, novo recorde 
olímpico. O campeão só teve 
confirmada a sua participação 
na prova há duas semanas. Ele 


Vitória e recorde na maratona para Tamirat Tola, da Etiópia 


Foto: Andrej Isakovic 


substituiu o compatriota Sisay 
Lemma, lesionado. 

Favorito à medalha de ou- 
ro, o queniano Eluid Kipchoge, 
bicampeão olímpico acabou fi- 
cando para trás logo no início 
da disputa. Completaram o 
pódio, Bashir Abdi, da Bélgica 
e Benson Kipruto, do Quênia. 
O Brasil, pela primeira vez em 
42 anos, não teve atletas profis- 
sionais na prova da maratona 
olímpica. 


Flamengo x Palmeiras é O 
destaque do Brasileirão 


Geraldo Costa Jr. 


Menos de uma semana após 
o embate pela Copa do Brasil, do 
qual o rubro-negro carioca saiu-se 
melhor apesar da derrota e avançou 
na competição, Palmeiras e Flamen- 
go voltam a se enfrentar, dessa vez, 
pelo Campeonato Brasileiro. 

A partida acontece neste do- 
mingo (11), no Maracanã, às 16 
horas. Na vice-liderança do campe- 
onato, com 40 pontos, o Flamengo 
é favorito para o jogo. 

Em má fase, o Verdão de Abel 
Ferreira é o 4º. colocado na tabela 
de classificação do Brasileirão, com 
37 pontos. E, no meio de semana, 


acabou sendo ultrapassado pelo 
Fortaleza, que soma 39. 

Aliderança do Brasileirão Série 
A continua nas mãos do Botafogo, 
que, a exemplo, do ano passado, 
faz excelente campanha. O alvine- 
gro da estrela solitária já acumula 
13 vitórias em 21 jogos e lidera o 
campeonato com 43 pontos. Mais 4 
jogos, dão sequência à 22º. rodada 
do Brasileirão Série A, neste domin- 
go (10). Confira: 

11h00: Juventude x Botafogo 

16h00: São Paulo x Atlético- 
-GO 

16h00: Bahia x Vitória 

19h00: Internacional x Atléti- 
co-PR 


casavipriociarowhotmail.com 


DIÁRIO DO RIO CLARO | www.jldiario.com.br 


DOMINGO, 11 DE AGOSTO DE 2024 | 9 


| k 
1 , J 


=z “a < 


i 
| 
- : 


E. CORTEZ 


FI: Verstappen fará 200° corrida na Holanda; 
mais um marco, comparado a outras lendas 


E. Cortez 


Max Verstappen já se pre- 
para para mais uma grande 
conquista no GP da Holanda, 
no próximo dia 25. Além do 
traçado ser a sua casa, o piloto 
vai completar seu 200° GP na 
categoria. A conquista pode não 
parecer tão grande, visto que 


alguns pilotos já bateram o re- 
corde anteriormente. Porém, o 
que coloca Verstappen no topo 
da lista é a sua idade: ele tem 
apenas 26 anos. 

A título de comparação, 
Michael Schumacher, Lewis 
Hamilton, Sebastian Vettel e 
outros só alcançaram tal marca 
após os 30 anos. 


= 
P A 
ÅA 


MULA 
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a 
+ E 


re 


Cuidar 


(Instagram) 


Veja os números: 

-Schumacher só alcançou a 
marca de 200 corridas quando 
já havia completado 35 anos. O 
GP que marcou a história foi o 
da Europa em 2004. 

-Lewis Hamilton, 39 anos, 
alcançou a marca durante o GP 
da Bélgica de 2017, quando já 
defendia a Mercedes, aos 32 
anos. 

-Já Sebastian Vettel segue 
sendo o campeão mais jovem 
da categoria, mas só correu a 


200º etapa aos 30 anos no GP 
de Bahrein, em 2018. 

-Nelson Piquet tinha 39 
anos quando se apresentou 
para o GP da Itália de 1991 e 
colocou seu nome na lista. 

-Aos 43 anos, Fernando 
Alonso compete a sua 21º tem- 
porada e se aproxima do mar- 
co de 400 corridas, o dobro de 
Verstappen. Mas ele celebrou 
a 200º etapa em 2013, durante 
o GP da China. À época, Fer- 
nando tinha 31 anos. 


Andretti anuncia 
saída de Nato após 
um ano na Fórmula E 


Norman Nato está fora da 
Andretti. A equipe confirmou pe- 
las redes sociais que vai seguir 
em frente sem o francês. Assim, 
após apenas uma temporada de 
parceria, tanto piloto quanto 
equipe voltam ao mercado da 
Fórmula E. 


Após apenas uma temporada, 
o piloto está novamente no 
mercado da Fórmula E 


(av cão A 


A Andretti chegou no cam- 
peonato de 2024 com altas ex- 
pectativas de defender o Mundial 
de Pilotos, conquistado por Jake 
Dennis em 2023, mas não conse- 
guiu repetir a estabilidade.A me- 
lhor colocação de Nato este ano 
foi o único pódio, com terceiro 
lugar na corrida 2 de Xangai. 

A Andretti volta então a pro- 
curar um parceiro para Dennis. 
Antes de Nato, teve Amdre Lot- 
terer em 2023 e Oliver Askew 
em 2022. Há, contudo, um fa- 
vorito: Nico Müller, que deixou 
a ABT Cupra e chegou a testar 
o carro da Porsche, fornecedora 
de trem de força da Andretti na 
Fórmula E. 


(Instagram) 


Piloto da Red Bull é o primeiro a alcançar a marca antes dos 30 anos 


África entra na disputa 
para realizar um Grande 


Prêmio de F1 


Após décadas fora do ca- 
lendário, a Fórmula 1 pode 
estar mais perto de retornar ao 
continente africano, com Ruanda 
como um forte candidato para 
realizar uma corrida nos próxi- 
mos anos. 

A administração da Fórmu- 
la 1 está programada para se 
reunir com representantes de 
Ruanda no próximo mês, à 
medida que o país da África 


Oriental busca concretizar o 
sonho de ter seu próprio Gran- 
de Prêmio. 

A última vez que a F1 cor- 
reu no continente africano foi em 
1993, no Grande Prêmio da Áfri- 
ca do Sul, que já foi um evento 
regular no calendário. 

A Fórmula 1, por sua vez, 
reconheceu a importância de 
expandir sua presença no con- 
tinente. 
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EDITAL DE LEILÃO DE ALIENAÇÃO FIDUCIÁRIA megãellne 


FERNANDO JOSE CERELLO G. PEREIRA, Leiloeiro(a) inscrito(a) na JUCESP sob o nº 844, com escritório à Alameda Santos, nº 787 — Conjunto 132, Bairro Jardim Paulista — São Paulo/SP, devidamente 
autorizado pelo Credor Fiduciário ITAU UNIBANCO S/A, doravante designado VENDEDOR, inscrito no CNPJ sob nº 60.701.190/0001-04, com sede na Praça Alfredo Egydio de Souza Aranha, nº 100, 
Torre Olavo Setúbal, na Cidade de São Paulo/SP, nos termos do Instrumento Particular com Força de Escritura Pública nº 10182950908, firmado em 10/05/2023, no qual figura como fiduciante Ana Lucia 
de Jesus Nascimento, brasileira, viúva, administradora, RG nº 24455446-SSP-SP, CPF/MF nº 256.829.698-47, residente e domiciliada em Rio Claro/SP, levará a PUBLICO LEILÃO de modo Presencial e 
On-line, nos termos da Lei nº 9.514/97, artigo 27 e parágrafos, no dia 19 de agosto de 2024, às 15h00min, endereço leiloeiro, em PRIMEIRO LEILÃO, com lance mínimo igual ou superior a R$ 620.000,00 
(seiscentos e vinte mil reais), o imóvel a seguir descrito, com a propriedade consolidada em nome do Credor Fiduciário, constituído pelo Apartamento nº 4091, localizado no 9º pavimento da Torre 04 e 
respectivas vagas de garagem nºs 199 e 200, localizadas no 1º subsolo, do Condomínio Front Lake Condominium Club, situado na Rua 03, nº 3.246 — Bairro Vila Operária, Rio Claro/SP, com a área privativa 


ALIMENTAÇÃO VAGA PARA SERVIÇOS 


GERAIS E LAVANDERIA 


TORTAS/ DOCES/ coberta de 94,1500m? e área de garagem de 22,500m?, totalizando 116,6500m?, área de uso comum de 39,2781m?. Imóvel objeto da matrícula nº 71.999 do 2º Oficial de Registro de Imóveis da Comarca 
de Rio Claro — SP. Obs: (i) Ocupado. Desocupação por conta do adquirente, nos termos do art. 30 da lei 9.514/97. Caso não haja licitante em primeiro leilão, fica desde já designado o dia 29 de agosto de 

SALGADOS 2024, às 15h00min, no mesmo local, para realização do SEGUNDO LEILÃO, com lance mínimo igual ou superior a R$ 493.303,42 (quatrocentos e noventa e três mil, trezentos e três reais e quarenta 

e dois centavos). Todos os horários estipulados neste edital, no site do leiloeiro (www.megaleiloes.com.br), em catálogos ou em qualquer outro veículo de comunicação consideram o horário oficial de 


ENVIAR CURRICULO 


Brasília-DF. O(s) devedor(es) fiduciante(s) será(ão) comunicado(s) na forma do parágrafo 2º-A do art. 27 da lei 9.514/97, incluído pela lei 13.465 de 11/07/2017, das datas, horários e locais da realização dos 
leilões fiduciários, mediante correspondência dirigida aos endereços constantes do contrato, inclusive ao endereço eletrônico ou por edital, se aplicável, podendo o(s) fiduciante(s) adquirir sem concorrência 
de terceiros, o imóvel outrora entregue em garantia, exercendo o seu direito de preferência em 1º ou 2º leilão, pelo valor da dívida, acrescida dos encargos e despesas, conforme estabelecido no parágrafo 
2º-B do mesmo artigo, ainda que, outros interessados já tenham efetuado lances, para o respectivo lote do leilão. O envio de lances on-line se dará exclusivamente através do site www.megaleiloes.com. 
br, respeitado o lance mínimo e o incremento mínimo estabelecido, em igualdade de condições com os participantes presentes no auditório do leilão de modo presencial, na disputa pelo lote do leilão, com 
exceção do devedor fiduciante, que poderá adquirir o imóvel preferencialmente em 1º e 2º leilão. Os interessados em participar do leilão de modo on-line, deverão se cadastrar no site www.megaleiloes. 
com.br, e se habilitar acessando a página deste leilão, clicando na opção HABILITE-SE, com antecedência de até 01 (uma) hora, antes do início do leilão presencial, não sendo aceitas habilitações após 
esse prazo. A venda será efetuada em caráter “ad corpus” e no estado de conservação em que se encontra. O proponente vencedor por meio de lance on-line ou presencial terá prazo de 24 horas depois de 
comunicado expressamente pelo leiloeiro acerca da efetiva arrematação do imóvel, condicionada ao não exercício do direito de preferência pelo devedor fiduciante, para efetuar o pagamento, por meio de 
transferência bancária, da totalidade do preço e da comissão do leiloeiro correspondente a 5% sobre o valor do arremate. A transferência bancária deverá ser realizada por meio de conta bancária de 


ROCAMBOLES: frango c/ catu- 
piry, presunto, queijo, calabre- 
sa, esfiha, lasanha, maionese 
light, cuscuz (frango, sardinha), 


VIA WHATS PARA 
(19) 971555773 


titularidade do arrematante ou do devedor fiduciante, mantida em instituição financeira autorizada pelo BCB - Banco Central do Brasil. As demais condições obedecerão ao que regula o Decreto 


panquecas, várias carnes re- 
cheadas, ROCAMBOLE DOCE, 
etc. Tudo feito c/ óleo girassol, 
Molico desnatado, Sal Marinho, 
etc. Ac/ encomendas p/festas 
em geral. 3534-0245 CEL: 
998044205 AUGUSTA. (003153) 


APTO. VENDE-SE 


APARTAMENTO CAMBUCI 2 
Vendo Apartamento no condo- 
mínio Cambuci 2 dormitórios 
sala cozinha com armários 1 
wc. sacada garagem coberta 
$ 250.000 mil aceito carro 
como parte de pagamento (19) 
99917.2055 - CRECI 111542. 
(003161) 


CASAS VENDE-SE 


VENDE - SECASA 
Vendo casa no jardim novo 1 
contendo 3 dormitórios sala, 
cozinha, 1 wc social, garagem 
para 2 carros, área de serviço 
com churrasqueira mais 1 sui- 
te na parte superior .$ 250.000 
mil 19). 99917.2055 - CRECI 
111542 (003160) 


GERAIS 


ÓLEODECOZI NHA 
Na pia nem pensar... Óleo usa- 
do é para reciclar! Verde Resí- 
duos. F: (19)3527-1125 
(003155) 


antonio carros PICCOLO 
CORRETOR DE IMÓVEIS 


CRECI 11,549 
Rua Y, 940 -~ Centro ~ CEP 13.500.145 
Fone (19)I524.2370 - 3524.7922 


Econ. Antonio Carlos Piccolo 


Economista - CORECON 6.400 


Assessoria Financeira e Econômica 


ni aamen TRADIÇÃO DESDE 22/08/1977 


PARA ALUGAR 
REF. 379 - CASA NA AVENIDA 5, 1222 - GARAGEM, SALA, COZ. 2 DORM. 2 BANH. LAVAND. 


E QUINTAL 


REF. 364 - SALÃO NA RUA 9, 940 - AV. 3 E 5, COM AMPLA SALA E BANHEIRO 


REF. 366 - SALÃO COMERCIAL RUA 10, 547 - BARRACÃO 1 ao lado do terreno 


REF. 368 - SALÃO COMERCIAL RUA 10, 571 - BARRACÃO 2 o do meio 


REF. 367 - SALÃO COMERCIAL RUA 10, 573 - BARRACÃO 3 ao lado do Bar 


REF. 360 - SALÃO COMERCIAL COM 1.090 M2, AV.3, 464 CENTRO 


PARA VENDER 
TERRENO AV. 30 - JD. SÃO PAULO LOTE 08, COM 10 DE FRENTE COM 300 M2 


TERRENO AV. 30 - JD. SÃO PAULO LOTE 09, COM 10 DE FRENTE COM 405 M2 


TERRENO RUA 4 AV. 26 E 28 COM 5 METROS X 35 METROS DE FUNDO 


TERRENO NA RUA 12, AV. 11 E 15 - NOVO WENZEL - 5x 25 M. 


3 SALÕES, TERRENO, BAR, 2 CASAS RUA 10, C/945 M2 


APTO. RAINHA VITÓRIA, RUA DR; FCO. DE CAMARGO, 260 - JD. PAULISTA GARAG. 2 


DORM. SALA, BANH. COZINHA 


CASA AV. TANCREDO NEVES - 4417 - GAR. SALA, COZ. BANH. 2 DORM. LAV. 


CASA RUA 8, 1026 - AV. 1 E 3 - ABR., SALA, COPA, BANH. COZ. JARDIM DE INVENO, 3 


/ DORM, EDICULA, LAVANDERIA, DISPENSA. 


CASA AV. 51, 1098, J. KENNEDY, GARAG, SALA, 2 DORM., COZ., BANH. 


CASA AV. 7, 1300, BOA MORTE, SOBRADO - GAR. 2 SUITES, SALA, COZ. BANH. 1 DORM. 
AREA DE LAZER, 2 BANH. E DISPENSA, AREA DE LAZER 


CASA AV. 62, 1800, J. PANORAMA, GAR., SALA, 2 DORM. COZ. BANH. 


SOBRADO COM. RUA 7, AV. 34, SANTANA ÓTIMA LOCALIZAÇÃO 


CASA RESIDENCIAL AV. 34, 919 - GAR. 2 DORM. SALA COPA/COZ. BANH. LAV. C/ 


LAVABO. PARTE SUPERIOR 1 DORM. 


CASA RUA 7, 5 - ARCO IRIS - GARAGEM, SALA, 3 DORM. BANH. COZ. LAVAND 


CHÁCARA EM ANALÂNDIA 2732 M2 C/ CÓRREGO, ACEITAMOS TROCA 


SERVIÇOS 


LÉORASPATACOS 
Restauração de pisos de ma- 
deira F: 99767-7296 e 99735- 
6766. (003152) 


AGENDAMENTODO!I NSS 
Aposentadorias, benefícios, 
cidadania internacional, impos- 
to de renda, nos procure. F: 
3557-7706 / 3557-2865 PRE- 
VIDENCI. (003154) 


Aetdiotinntadi FCE 


= =. 
Vamos diminuir o desperdício de papel. 
Receba o Diário no WhatsApp, é grátis! 


CADASTRE-SE PELO 


nº 21.981 de 19 de outubro de 1.932, com as alterações introduzidas pelo Decreto nº 22.427 de 1º de fevereiro de 1.933, que regula a profissão de Leiloeiro Oficial. 


Estamos cadastrando novos clientes com 


imóveis para locação residencial. 


É =| imobiliária 
naterra 


imóveis | 


Rua 7, 249 - Centro - CEP 13500-143 - 


SEJA UM NOVO CLIENTE DA IMOBILIÁRIA 
Estamos aguardando a sua visi 


VENDE CASAS VENDE APARTAMENTOS 

JD. BANDEIRANTE - Casa 2 dorm., JD. AMÉRICA - Residencial América II 
garagem, edícula, salão comercial. R$ 180 | —2 dorm., sendo 01 c/ AE, garagem 

mil. coberta. R$ 150 mil. 

JD. TREVO -2 dorm, 1 garagem, demais VILA ALEMÃ - Residencial América I 
dependências. R$ 250 mil. —2 dorm., garagem. R$ 160 mil. 

BELA VISTA — 2 dorm.,1 garagem, ALTO DO SANTANA - Residencial 
demais dependências. R$ 250 mil. Landgraf — 3 dorm, sendo 1 suíte, 2 vagas 
VILA NOVA — 2 dorm, 1 garagem, demais | garagem cobertas. | 
dependências. R$ 260 mil. R$ 240 mil. OPORTUNIDADE! 
VILA NOVA -2 dorm, garagem(2), 
demais dependências. R$ 280 mil. 

JD. HIPODROMO - Casa 3 dorm, sendo 
1 suíte, 2 vagas garagem, edícula 
assobradada. R$ 270 mil. 


VENDE CHÁCARA ' 
ITIRAPINA - PLANALTO DA SERRA ) 
— 1000m? - com casa 2 dormitórios, 2 

banheiros, garagem (2), piscina infantil, 


Venha para a Imobiliária Naterra Imóveis! 


Nosso site: 


www .naterraimoveis.com.br 


Rio Claro - SP 


(19) 3596-0577 e (19) 3525-1558 Nosso site: www.naterraimoveis.com.br 
(19) 99671-0013 e (19)99786-5131 


TERRA IMÓVEIS! 
al! 


j undos: 1 dormitório, sala, cozinha com 
área de serviço, banheiro. R$ 1.100,00. 


ALUGA TERRENOS 


D. NOVO II - 10X 25 — a combinar. 
IDADE JARDIM - 12 X 36m— a 


D. FLORIDIANA - 300M? - a combinar. 
D. CLARET - 600 m’? - a combinar. 


ALUGA IMÓVEIS COMERCIAIS 


pomar, jardim, cozinha com churrasqueira 


MAE PRETA- Casa em terreno de 5x25, e fogão a lenha. R$ 250 mil. 


com 2dorm, 2 vagas garagem, portão 
eletrônico. R$ 280 mil. 

VILA ALEMA - Casa 10x 30 — 2 dorm., 
demais dependências, quintal c/ rancho, 2 
vagas. R$ 380 mil. 

VILA ALEMÃ - Casa 2 dorm, demais 
dependências, 2 vagas: R$ 380 mil. 
STA.CRUZ — Casa com vários 


ALUGA APARTAMENTOS 

Bela Vista — 1 dormitório, mobiliado, 
exclusivo para estudante UNESP, R$ 
850,00. 

Alto Santana — Residencial Landgraf - 3 
dorm. (1 suíte), 2 vagas cobertas. 

(O Residencial possui Área de lazer com 


D.NOVO I - VILA ROSA - salão 
omercial: R$ 700,00 (próximo à 
scola)(Ótimo) 

ALA COMERCIAL - CENTRO - 
difício Columbia 

D. CHERVESON - excelente salão 
omercial - R$ 850,00. 


LUGA BOX ESTACIONAMENTO 


dormitórios, edícula, garagem, etc, em 
terreno de 348m? - R$ 600 mil. 


piscina e churrasqueira). R$1.390,00 já 
com encargos. 


ENTRO - Mensalista para carro (R$ 
60,00) ou moto (R$ 60,00). 


Falecimentos 


A família de ANTONIO LORIVAL 
GROSSI, TONINHO participa seu 
falecimento ocorrido no dia 09/08/ 
2024, às 22:57 horas aos 71 anos 
de idade, nesta cidade. O extinto 
deixa viúva a Sra. VERA LUCIA DE 
OLIVEIRA GROSSI. Deixa os Fi- 
lhos:- ROBSON, Casado(a) com 
JULI- DAIANE, Solteiro(a). Deixa 
DEMAIS FAMILIARES E AMIGOS. O 
seu sepultamento deu-se ontem, 
10, às 16:30 horas, saindo o féretro 
do Velório MUNICIPAL em Rio Claro, 
para o Cemitério SÃO JOÃO BA- 
TISTAemRiocClaro. (Funerária João 
de Campos) 


Orações 


ALCANÇAR A GRAÇA 

Em um lugar mais alto da sua cabe- 
ça você, deve acender 3 velas 
brancas em um prato com água e 
açúcar para os três anjos proteto- 
res: Gabriel, Rafael e Miguel. Então 
você deve fazer o pedido. Em três 
dias você alcancará a graça. Man- 
de publicar no 3º dia e observe o 
que acontecera no 4º dia. 


CONVERSE COM JESUS 

Todo os dias, durante 9 dias, orar: 
Meu Jesus, em vós depositei toda 
minha confiança. Vós sabeis de 
tudo Pai, Senhor do Universo, sois 
o Rei dos Reis, vós que fizestes 
paralíticos andar, morto voltar a 
viver, O leproso sarar, vós que 
vedes minhas angústias, as mi- 
nhas lágrimas, bem sabeis, divino 
Amigo, como preciso alcançar de 
vós esta graça (pede-se a graça 
com fé). Mestre me dá ânimo e 
alegria para viver. Só de vós espe- 
ro com fé e confiança (pede-se a 
graça com fé). Fazei, divino Je- 
sus, que antes de terminar esta 
conversa que terei convosco 9 
dias, e alcance esta graça com fé. 
Com gratidão publicarei esta ora- 
ção para outros que precisam de 
vós, aprendam a ter fé e confiança 
na vossa misericórdia. Ilumina to- 
dos os dias o amanhecer e teste- 
munhe nossa confiança em vós, 
cada vez mais aumente minha fé 
por graças alcançadas. Agrade- 
ço de coração. Leia o Salmo 38 3 
vezes ao dia, durante 3 dias. Pu- 
blique no 3º dia e observe o que 
acontece no 4º dia. 


NOVENA DAS 

CAUSAS IMPOSSÍVEIS. 
Acender 1 vela branca durante 9 
dias. Rezar 1 Pai Nosso e 1 Ave 
Maria, fazer um pedido necessário, 
um de negócio impossível. Rezar 
todos os dias com a mesma vela 
branca que foi acesa no 1º dia. 


OBITUÁRIO - MEMÓRIAS - SERVIÇOS 


Acender a vela, rezar e apagar 
assim sucessivamente durante 9 
dias, deixe queimar no último dia. No 
9º dia mandar publicar mesmo não 
acreditando, seus pedidos serão 
atendidos. (002799) 


ORAÇÃO A NOSSA 

SENHORA APARECIDA 

Vós que nos amais e nos guiais 
todos os dias. Vós que sois a mais 
belas das Mães a quem amo com 
todo o coração, eu Vos peço mais 
uma vez que me ajudes a alcançar 
essa Graça, por mais dura que ela 
seja (pede-se a graça). Sei que vós 
me ajudareis e me acompanhareis 
sempre, até ahora daminha morte. 
Amém! (reza-se 1 Pai Nosso e 1 
Ave Maria. Faz- se 3 dias seguidos 
esta oração. No 4º dia publique no 
jornal. E então se alcançará a Gra- 
ça solicitada por mais difícil que 
seja). 


NOVENA PODEROSA AO 
MENINO JESUS DE PRAGA 

Oh! Jesus que dissestes, “Peça e 
receberás, procure e acharás, 
bata à porta e a porta se abrirá”. 
Por intermédio de Maria, Vossa 
Sagrada Mãe, eu bato, procuro e 
Vos rogo, que minha prece seja 
atendida (menciona-se o pedido) 
Oh! Jesus que dissestes “Tudo o 
que pedires ao Pai, em Meu Nome, 
Ele atenderá”. Por intermédio de 
Maria Vossa Sagrada Mãe, eu 
humildemente rogo ao Vosso Pai 
em Vosso Nome que minha ora- 
ção seje atendida (menciona- se 
pedido). Oh! Jesus, que disses- 
tes! O céu e a Terra passarão, 
mas minhas palavras não passa- 
rão. Por intermédio de Maria Vos- 
sa Sagrada, Mãe, eu confio que 
minha oração, seje atendida. Re- 
zar 3 Ave- Marias e uma Salve 
Rainha. 


NOSSA SRA. DESATADORA 
DOS NÓS. Virgem Maria, Mãe de 
ternura, que sempre socorreis um 
(a) filho(a), voltai o vosso olhar 
compassivo sobre mim e vede o 
emaranhado de nós que há em 
minha vida. Vós conheceis o meu 
sofrimento por causa desses nós. 
À Maria, entrego a fita da minha 
vida em vossas mãos, pois não 
existem nós que não possam ser 
desfeitos pela vossa interces- 
são. Peço-vos para desatá-los 
para a Glória de Deus e por todo 
o sempre (fazer o pedido). Agra- 
deço, ó Mãe, as graças alcança- 
das. Peço a vossa proteção não 
só para mim, mas para todas as 
pessoas que passam por dificul- 
dades. Amém. Rezar um pai-nos- 
so, uma ave-maria e um glória-ao- 
pai. (001191) 
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Tel (19) 3533.1418 


"qui tem negocios" 


Rua 07, 1368 - Centro, Rio Claro-SP, CEP 13500-200 


Luis Orlando Penteado Frasson funior - CRECI: 55.735- F 


Adriano Mareki - CRECI: 70.516 -F 
Corretores de Imóveis 


LOCAÇÃO 


CENTRO - 


BELA VISTA - KIT - 


Sala, 2 dorms, coz, wc e lav 


R$ 1.000,00 


BELA VISTA - Gar, sala, 2 dorms, coz, wc social e lav e quintal..R$ 1.300,00 


STA GERTRUDES 
2 dorm, wc social 
B. ESTADIO - 
coz, lavanderia e quintal 
STA GERTRUDES 

3 dorm, 2 wcs oia var lay 
BELA VISTA - Gar 2 


- JD. B. RE - 


Gar 1 carro mea al> S, 


om 2 amb,, 


, Sala, COZ, 
R$ 1.300,00 
wc social, 
Entrada, sala, coz, 
R$ 1.800,00 
coz c/ AE, lavabo, wc social, 


3 dorms (1 suíte), lavand. e quintal c/ churrasqueira..R$ 2.500,00+ IPTU 


CID. JARDIM - 
wc social, 3 suítes c/ AE, 


ED. VISTA VERDE 
ED. POTENGI 


- MOBILIADO - 
- Gar, 


JD. PORTUGAL - ED. ILHA 
2 dorms c/ AE (1 suíte), 
ED. NEW YORK - 


SANTA CRUZ - Rua 8 - 
JD. CENTENÁRIO - 
CONSOLAÇÃO - 


SANTA CRUZ - Cond. Professor Henrique Ermini - 


Gar, s 
sala 
3 dorms (1 suíte), wc social e ef 


A e coz c/ AE 
1 vaga, Loft completo 


Gar ampla, sala de estar, sala de jantar, coz planejada, 
lav, 


piscina e sauna..R$ 4.600,00 
coz, 2 dorms e wc...R$ 900,00 
Qua bientes com sacada, 

vanderia......o pacote.R$ 1.650,00 
- Gar 2 carros, sala c/ sacada gourmet, 


R$ 2.400,00 
R$ 2.600,00 


Sala 


CENTRO - Salão comercial c/ aprox. 45 m? c/ ae A A E AA 


CENTRO - Sala p/ clinica... 


CENTRO - Salão comercial + ou - 

SANTA GERTRUDES - Barracão dg 
CENTRO - Salão comercial c/ 

CENTRO - Casa c/ aproximad 
CID. JARDIM - Ser (amp), 

wc social, (tia | AE, 
CENTRO - Salão tomergia 

AV. VISCONDE DO CLARO - 
CENTRO - 


900m? - 


Comercial com 1 wc medindo 120m? 


e ata T 


ead com aprox. 336 m? 
ireito alto e wc 


Wis e wc 
sala de estar, sala de jantar, coz planejada, 
lav, 


piscina e sauna..R$ 4.600,00 


2 salas c/ wc, área coberta e coz. R$ 6.000,00 


R$ 5.000,00 


“Verificar junto a Imobiliária, se os valores acima serão acrescidos 
de IPTU e Codomiínio se houver.” 
Os locatícios acima indicados estão representados com uma 
bonificação de 20% se pagos na data do vencimento. 
Os valores acima poderão sofrer alteração sem prévia comunicado. 


GELSON 


L 


TRIVELATO 


CORRETOR DE IMÓVEIS 


Av. 07 n°504 Eid 
FONE: 3534 - 4266 


Visite nosso site: www.gelsontrivelatocorretor.com.br 


CENTRO - RUA 08 - Imóvel Residencial, para 
Comércio ou Consultório, 3 quartos, sala, 
coz, wc, quintal etc. R$ 270 mil 
CENTRO - Rua 10 - Av. 01 e 03 - Entrada pl carros, 
gar, sala, coz, wc,3 dorms, em Ótimo terreno 
de 14x20 - Otimo para comércio, clínicas, etc. 
Casa antiga, comporta reforma. R$ 320 mil 
VILA PAULISTA - Gar., sala, copa, cozinha, banheiro, 
03 dorms., AS., quintal grande com fundo para 
o Horto com várias árvores incluindo 
uma nascente de água.R$ 350 mil 
CENTRO Abrigo, sala, copa, coz., wc. social, 
02 quartos (1 suíte), reforma-da Terreno 8X19 
e 148,00 m? de construção.Ref. 2958 R$ 355 mil 
VL. MARTINS R. M 2 - Otima Casa, c/ abr, sala, coz, 
wc social, 3 dorms, AS., quintal, em terreno de. 368m? 
10x38 - R$ 295 mil Visitas 99614-2025 
CID. JARDIM - Rua 07, esq. C/ Av. 37 - Abr, sala 
estar, jantar, coz, wc social, 3 dorms, quintal. 
Ter. 200m?. Ótima localização. R$ 450 mil 
SANTA CRUZ- Imóvel comercial de esquina, medindo 
21x30 em excelente local para comércio, Av. 08 - 

Casa cl abrigo, sala, 03 dorms em bom estado, de esquina e mais 
um terreno ao lado.Ref. 2875 R$ 600 mil 
COPACABANA - Rua 04 - Residência ideal para consultórios, 
clínicas etc. com diversas salas. Ter. 300mt? 
e 200mt? de construção. R$ 550 mil 
CENTRO Rua 02 380m2 clinica médica de um lado 
com várias salas, Wes, copa cozinha e quintal e escritório 
ao lado com várias salas, WCs, copa coz., quintal. 
Ótima localização central.Ref.3019 R$650 mil 
SANTA CRUZ abrigo para 5 carros com PE, sala 
estar, jantar, lavabo, coz. planejada, 03 dorms (1 suite com AE), 
banheiro social, AS, quintal c/ piscina e espaço gourmet, edícula. 
Ter. 10x46 e 278m? de constr.Ref. 2973  R$650 mil 
DIÁRIO VILLE- Nova - 3 dorms c/ AE, abr 2 carros, sala 
coz, AS, etc. Ter 8x20 - Ac. 143m? - Ref 3064 - R$ 670 mil 
CENTRO - Rua 8 -Abrigo, sala, wc, 03 quartos, copa, coz, etc. 
Ter. 369 m? e 208m? de construção. R$ 700 mil 
CID. NOVA - Exc. Localização, Casa tipo sobrado 
comercial ou residencial. Terreno de 16x32 ( 639 me 480 m? 
de construção. Oportunidade de investimento R$ 750 mil - 
Preço abaixo do mercado (19) 99614-2025. 
SANTA CRUZ - Perto da Unimed c/ abrigo 4 carros, 02 salas, 
lavabo, escritório, coz., 04 dorms sendo 03 suites c/ AE, 
sala tv. quintal c/ piscina de alvenaria, edicula 
com quarto de despejo e etc. Ref.3039 R$1.800.000,00 
CIDADE JARDIM - Rua 08 - Abr p/ diversos carros, 
sala de estar, lavabo, copa/ coz, AS, rouparia, 03 quartos 
sendo 2 suítes. Terreno 14x31.10 - Ref. 2913- OPORTUNIDADE 
Ideal para clínica, consultórios e etc. 


VENDE-SE - TERRENOS / SÍTIOS 
ÁREAS E CHÁCARAS 


P. DOS NOBRES - LAGEADO- Excelente terreno, passando 0 
lago, subindo o morro, com uma vista panorâmica do lago 
e de todo o loteamento, medindo 25x40, praticamente 
plano. Aceita permuta com imóvel em Rio Claro 
no lado ímpar da cidade- R$ 350 mil. 
BELA VISTA Ter. de 27x43, 1.161m2, excelente localização 
prox ao Grêmio e da Unesp. Ótimo p/ construção 
de aptos e kits p/ locação.R$ 930mil.Ref. 2740 
BELA VISTA - Chacara com construção e árvores frutiferas com 
terreno medindo 21X30. Excelente.R$ 550 mil.Ref. 2954 
ESTRADA RIO CLARO - AJAPI 54.000,00 m?.- Excelente 
área para industrias ou empreendimentos. Próximo 
ao Alan Gray, topografia plana, excelente localização. 
APARTAMENTOS PARA VENDA 


ED. CDHU - Santa Elza - Morada do Sol - Bloco 2 - Logo no Inicio, 
1 vaga, 2 dorms, Necessita de Reforma - R$ 45 mil de entrada e Assumir parcelas. 
RESIDENCIAL SANTA HELENA - JARDIM MIRASSOL 
Apartamento de 2 dorms, sala, coz, wc, AS. R$ 200 MIL 
MORADA DAS FLORES Vaga, sala, cozinha, 02 dorms, etc - R$180 mil 
RAINHA VITÓRIA - Térreo, 1 vaga, sala, coz., 02 dorms, 
wc. Social e pequeno quintal. Excelente - R$160mil. 
STUDIO 6 - 1 vaga, sala, 1 quarto com closet, cozinha, vc. R$220 mil 
Vista Alegre - 1 vaga coberta, 02 quartos (1 cl AE), sala, coz, Wc, Area 
de lazer c) churras,, brinquedoteca. Otima posição. NOVO. R$ 170 MIL 
Ed. JS.Paulo II Rua 27 - 1 vaga, sala, coz, wc. AS, 02 quartos 
(01 suite). NOVO. 63,00 m?. Ref. 2953 R$ 200 mil » 
PORTAL DA ESPANHA - Ótimo. 02 vagas, sala de estar! jantar, 
03 quartos cl AE (1 suite), coz., AS. R$ 330MIL. 
ED. ITAPARICA - Excelente, repleto de armários, 1 vaga, sala estar, 
jantar, lavabo, 3 dorms (1 site c! hidro), copa, coz, wc e dom reversível, 
Desocupado. Doc. OK. R$ 650 mil. - Excelente 
PRÉDIO COMERCIAL VENDE-SE 
Ref.3019 R$650 mil - CENTRO Rua 02 - 380 m’. 
Clinica médica com várias salas, Wes, copa! coz., 
quintal e escritório ao lado com várias Salas, wcs, 
copa! coz e quintal. Ótima localização 
LOCAÇÃO COMERCIAL 
JD. NOVO I -Rua 4 - Barracão - Ótimo p/ Igrejas, comércio, depósito. 
CENTRO - Av. 7 - Sobrado c/ 3 salas, cozinha etc.R$ 900,00. 
ED. COLUMBIA - Sala comercial. R$ 1000,00 +IPTU - condomínio 
AV. BNH - RUA 13 - Salão Comercial, Ótimo para 


depósitos, Oficinas e etc.R$ 4.000,00. 


CARLOS ALBERTO DE 


LIMA 


Corretor de imóveis 


Aluga-se 


Tel.: 3534-2979 
Rua 06 nº 1408 


Creci 11.151 


Salão comercial - Zona central, 120 m2, 2 WC, esquina rua 06 
Salão comercial - Zona central, 70 m2, 2 WC, avenida 09 


Vende-se 


Terreno 20 000 m2, zona rural de Ajapi 
Terreno 20 000 m2, zona rural de Ipeúna 


Sítio em Ipeúna, 33 alqueires 


Sítio em Ipeúna, 7 alqueires, com casa 
Terreno Jd. Centenário, 3235 m2 
Terreno 20 000 m2, zona rural de Ipeúna 


Terreno 20 000 m2, zona rural de Ipeúna 


Vende-se 


Casa no centro - Abrigo, 3 dorm., sala, banheiros, etc. 
Apto. Edif. Apolo - Garagem, 3 dorm., sala, banheiros, etc. 
Apto. no Guarujá - Morro do Maluf 
Edif. Columbia - Sala reformada 


WEse: 


Ed. Astúrias 


03 dorm. (suíte e A.E.) 


sala 
copa 


cozinha c/ armários 
WCs (gabinete e blindex) 


lavabo 


lavanderia 


f despensa 
sacadas 
01 vaga 


02 elevadores 


pk: E ra 


VENDE - COMPRA - TROCA - FINANCIA - CONSIGNAÇÃO 
RUA 15 Nº 3.125 - AV. 38 E 40 - PQ. UNIVERSITÁRIO (WENZEL) 
FONES: 3534-0370 - 3534-3106 © 19 - 971712171 


WWW.SERGIOSVEICULOS.COM.BR 


MODELO 
COBALT 
KÁ SEDAN 
BIZ 
DUSTER 
OROCH 
PEUGEOT 


PUNTO 
Ha 
HBA 
ONK 
HONDA CIMC 


CELTA 


CELTA 
CLIO HATCH 
CELTA 
AIRCROSS 


PALIO EVO 


ANO 
2015 L77 1.8 FLEX- AUTOMÁTICO 
2020 SE PLUS 1,0 FLEX - COMPLETO 
2022 125CC FLEXTONE - Ú, DONA 3.000KM | VERMEL | 16.500,00 
2013 1.6- FLEK -DYNAMIQUE MANUAL 
2016 2.0- DYNAMIQUE - 6 MARCHAS 


DESCRIÇÃO 


2012 207XR-1.4- COMPLETO 


2008 1.4 FLEX- COMPLETO MENOS AC 

2015 HATCH 1.0- COMPLETO 

2018 HATCH CONF PLUS - TURBO - COMP 
2045 HATCH LT COMPLETO + MULTIMIDIA | BRANCO 47.900,00 

2012 1.81S FLEX- MECANICO 

2014 LT COMPLETO- Ú, DONO 

2013 LS 1.0 FLEX- 2 PORTAS 

2012 EXPRESSION = BÁSICO - 72.000KM 

2014 171,0 COMPELTO (-JAR 

2014 1.6 FLEX EXCLUSIVE + COURO +A.DIG | PRATA | 43.900,00 

2015 ATRACTTIVE 1.4 FLEX COMPLETO 


BRANCA 45.900,00 


COR | VALOR 
CINZA 49.900,00 


BRANCO 52.900,00 


PRATA 52.900,0 
CINZA 71.900,00 


CINZA 26.900,00 


PRETO 24.900,00 


PRATA 46,900.00 
PRATA 57.900,00 


PRATA | 62.900,00 
PRETO 35.900,00 
PRETO | 23.900,00 
PRATA 22.900,00. 
PRATA | 34.900,00 
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Quais alimentos são os melhores para consumir no 
inverno? Confira dicas de especialista em nutrição 


Assim como em qualquer 
época do ano, o ideal 

é manter o equilíbrio 

na alimentação e dar 
prioridade ao consumo de 
alimentos da estação, sem 
esquecer da hidratação 


Divulgação 


No inverno, é importante saber 
escolher os alimentos de acordo com 
a sazonalidade. De acordo com a 
nutricionista Andressa Oliveira, 
professora do Centro Universitário 
UniBrasil, as frutas típicas dessa épo- 
ca, como kiwi, laranja, tangerina e 
pokan, são ricas em vitamina C, o 
que auxilia na imunidade. 

Já as verduras que se adaptam 
melhor ao inverno incluem cheiro- 
-verde, couve, escarola e espinafre. 
Entre os tubérculos, estão batata, 
batata-doce, inhame e mandioca, 
alimentos calóricos típicos dessa 
época, que costumam ser ingeridos 
quentes. “Em nossa região, não po- 
demos esquecer do pinhão, que é 
característico do inverno e rico em 
minerais e carboidratos”, acrescenta. 


Qualidade de vida 

e saúde em dia 

Além da alimentação, durante o 
inverno, deve-se prestar atenção es- 
pecial à hidratação, pois a tendência 
do dia a dia da maioria das pessoas é 
reduzir o consumo de água em dias 
mais frios. Além disso, muitos subs- 
tituem por bebidas quentes - como 


CRECI - 034719-J 


café, chá mate, chá preto ou chá verde 
- que não têm o mesmo potencial 
de hidratação, alerta a nutricionista. 

“Outro ponto importante é o 
consumo de verduras, especialmente 
as cruas, que costuma diminuir devi- 
do ao frio. Se não gostar de verduras 
cruas, tente consumi-las refogadas, 
mas deixe o menor tempo possível no 
processo de cocção para preservar os 
nutrientes”, orienta Andressa. 

Ela também chama atenção para 
a sensação de fome, que muitas pes- 
soas relatam ser maior no inverno. 
“No entanto, é essencial balancear 
isso com o nível de atividade física, 
que geralmente diminui nessa es- 
tação. Isso pode levar ao ganho de 
peso, devido ao consumo excessivo 
de carboidratos, especialmente os 
simples, como massas, molhos, quei- 
jos e chocolates quentes”, explica. 


Alimentação balanceada 
Assim como em qualquer época 


h 
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q 
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do ano, o ideal é manter o equilíbrio 
na alimentação e dar prioridade ao 
consumo de alimentos da estação, 
pois a natureza produz, em cada pe- 
ríodo, os alimentos que são fontes 
de vitaminas e minerais necessários 
para aquele momento. 

“Algo que muitas vezes não 
consideramos é a importância da 
vitamina D, da qual apenas 10% é 
obtida através da alimentação. Nos 
dias frios, tendemos a ficar menos 
expostos ao sol, o que pode levar 
à carência de vitamina D. Por isso, 
sempre que possível, tente se expor 
ao sol por pelo menos 15 minutos 
por dia para evitar essa deficiência, 
que é bastante comum no inverno”, 
recomenda a nutricionista. 

A educadora reforça, ainda, que 
não existe uma alimentação ideal es- 
pecífica para o inverno, mas sim a 
busca por um equilíbrio, assim como 
em outras épocas do ano. “Nessa es- 
tação, as pessoas ficam mais susce- 


As sopas são boa pedida para os dias mais frios 


CÓDIGO 9122 - Galpão 300,00 
M2, contendo recuo para carros, 2 
Wes, cozinha, área d 


Avenida 14 Nº 2237, Jardim São 


Paulo - Rio Claro - Valor 


uz 
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Frutas cítricas e vegetais ricos em vitamina C fortalecem a humanidade 


tíveis a gripes e resfriados, por isso 
é recomendado o aumento do con- 
sumo de alimentos que fortalecem 
a imunidade, como frutas cítricas e 
vegetais ricos em vitamina C. No 
entanto, é importante lembrar que 
esses alimentos devem ser consumi- 
dos durante todo o ano para manter 
a saúde”, enfatiza. 


Rotina alimentar 

Embora corpo precise de mais 
energia para se aquecer, Andressa 
reforça que também devemos con- 
siderar que o nível de atividade física 
tende a diminuir no inverno. Por- 
tanto, manter um equilíbrio entre a 
ingestão calórica e o gasto energético 
é fundamental para evitar o ganho 
de peso. 


“Os melhores alimentos para 
consumir no inverno são os ricos 
em vitamina C, magnésio e zinco, 
os quais auxiliam na imunidade. Isso 
inclui frutas cítricas, leguminosas, 
nozes, amêndoas e vegetais folhosos 
verde-escuros. Além disso, é aconse- 
lhável optar por alimentos quentes, 
que ajudam a aquecer o corpo e pro- 
porcionam conforto durante os dias 
frios”, ilustra. 

Por outro lado, ela orienta que 
os alimentos gelados devem ser evi- 
tados, especialmente quando estiver 
em ambientes externos, pois eles po- 
dem reduzir a temperatura corporal e 
dificultar a regulação do calor do cor- 
po. Da mesma forma, é fundamen- 
tal reduzir o consumo de alimentos 
ricos em gorduras saturadas e trans, 


Fotos: Divulgação 


assim como açúcares refinados, que 
normalmente estão presentes em ali- 
mentos ultraprocessados, pois podem 
contribuir para o ganho de peso e 
diminuir a imunidade. 

“Durante o inverno, procure 
consumir alimentos quentes, como 
sopas, mas fique atento aos molhos 
e queijos, que podem ser altamen- 
te gordurosos e calóricos. Prefira 
sopas à base de legumes e vege- 
tais, e opte por temperos naturais 
para realçar o sabor sem adicionar 
calorias extras. Além disso, man- 
tenha uma dieta equilibrada, rica 
em frutas, verduras e grãos inte- 
grais, e não esqueça de se hidratar 
adequadamente, mesmo que o frio 
reduza a sensação de sede”, finaliza 
Andressa Oliveira. 


VALORES SUJEITOS A ALTERAÇÕES 


CÓDIGO: 6165 


RUA 14- Salão com 600,00", 2 wes 


CÓDIGO 9084 


Recepção, 5 salas, 3 wc's 


R$835.000,00 
CÓDIGO 7042 


Tesreno com 


coginha com 
connha, escritório é recuo para carros um. emb., área externa com chuirasg., 
Consolação- Rio Claro/SP 


Valos Locação: R$22.222,22 


Consolação- Rio Claro/SP Valor avanderia e garagem para 4 carros, Santa 


Locação: R$3,111,11 Guz- Rio Claro/SP Valor: R$4,444,44 


CÓDIGO 9121 
Galpão 300,00 M2, contendo recuo para 
carros, escritório, mezanino, 2 W 
cozinha, área de luz. Avenida 14 Nº 2227 
Jaadim São Paulo - Rio Claro 


Valor: R$835.000,00 


CÓDIGO 15744 - Área de 
55.000,00m” Jardim Santa 
Cecilia- Limeira/SP - Valor 


Venda: R$60,000,000,00 CÓDIGO: 7291 - Loja com 370,00mº, com 2 esesitórios, 2 wes 


Centro- Limeira/SP Valos Locação: R$16.666.67 


CÓDIGO: 7456 - Loja com 1.318,20r7 Taquar 
Valos Locação: R$33.333,33 


CÓDIGO: 7456 

Loja com 1.318,20m* 
Taquaral- Campinas/SP 
Valor Venda 
R$5.000.000,00 


Código 8262 
AREA TERRENO: 4.269,12 M2 - ÁREA CONSTRUIDA: 2.513,00 M2 


Centro- Rio Claro - Valor Locação: R$83.333,33 CÓDIGO: 9097 - R$ 944,44 


919 3597-2800 
919 99675-8156 


AV. 5, 575 
RIO CLARO 


www.verdeplanempreendimentos.com.br 


VERDEPLAN 


EMPREENDIMENTOS E PARTICIPAÇÕES 


